
... men vær ansvarlig og vis hensyn, når du   bruger      
naturen  under corona-krisen!

Produceret af Friluftsrådet 26. marts 2020  med tak til Suomen Latu 

Du må godt tage ud i naturen... 

Nyd naturen og dyrk friluftsliv i
naturområder tæt på, hvor du bor.
Bliv væk fra de mest populære
udflugtsmål i tæt befolkede
områder. Følg altid vejledning fra
myndighederne.

Begræns eller undgå brug af 
steder, hvor mange
mennesker er sammen
og deles om faciliteterne,
f.eks.områder med outdoor-
fitness, sheltere, natur-
legepladser og bålhytter.

Undgå at hoste, nyse eller spytte,
ud i luften - selv når du er ude.
Host i ærmet og puds næse i et
engangslommetørklæde - og
medbring en skraldepose.

Hold mindst 2 meters afstand
til andre du møder - men hils
venligt og ønsk dem en
god tur! 

God tur  -    pas på  dig
selv og andre! 


