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Retningslinjer for sommeraktiviteter

Hvem galder disse retningslinjer for?

Folgende retningslinjer gaelder sommerlejre, idretssteevner, fodboldskoler, spejderlejre og
lignende sommeraktiviteter, hvis primere aktiviteter er arrangeret af offentlige myndighe-
der, organisationer, frivillige foreninger, idraetsforeninger, folkekirken, andre trossamfund
og andre kirkelige foreninger, virksomheder og kulturinstitutioner, herunder almene bolig-
foreninger mv.

Retningslinjerne geelder for aktiviteter med indenders aktiviteter og deltagelse af flere per-
soner end det indenders forsamlingsforbud, uanset om der er overnatning.

Retningslinjerne er udarbejdet i samarbejde mellem Kulturministeriet, Kirkeministeriet og
Social- og Aldreministeriet.

Andre retningslinjer

e For afholdelse af idreets- og foreningsaktiviteter henvises til retningslinjerne for
udevende idraets- og foreningsaktiviteter.

e For aftholdelse af arrangementer med publikum henvises til retningslinjerne for
publikumsrettede kultur- og idretsaktiviteter

e For serveringssteder henvises til retningslinjer herfor hos Erhvervsministeriet.

e For aktiviteter for dagtilbud, skoler, ungdomsuddannelser, videregaende uddannel-
sesinstitutioner mv. henvises til retningslinjer herfor hos Berne- og Under-
visningsministeriet eller Uddannelses- og Forskningsministeriet.

Deltagerloft og andre restriktioner
Retningslinjerne er vejledende i forhold til ansvarlig afvikling, og eendrer ikke pa forpligtel-
ser fra geldende bekendtgorelser:

o Krav om deltagerloft findes 1 bekendtgerelse om afvikling af sterre arrangementer
pa Kulturministeriets omrade 1 forbindelse med handtering af covid-19.

o Arealkrav og krav om coronapas findes 1 bekendtgerelse om restriktioner for lokaler
og lokaliteter samt krav om coronapas pa Kulturministeriets omrade 1 forbindelse
med handtering af covid-19.

e Arealkrav, coronapas mv. for aktiviteter med flere end 250 deltagere pa socialom-
radet findes i bekendtgerelse om afvikling af sterre arrangementer pa socialomra-
det 1 forbindelse med handtering af covid-19.

e Krav om deltagerloft, arealkrav og krav om coronapas findes i bekendtgerelse om
afvikling af sterre menighedsarrangementer i folkekirken og trossamfund uden for
folkekirken i forbindelse med handtering af covid-19.

Hvor mange ma der veere 1 et lokale og pa en lokalitet?

e Det anbefales, at der maksimalt er s& mange personer i et lokale eller en lokalitet, at
den anbefalede afstand kan overholdes.

e Derudover ma der maksimalt tillades adgang for 1 besegende, bruger, tilskuere og lig-
nende pr. 4 m2 gulvareal, hvortil der er offentlig adgang. I lokaler, hvor besagende, bru-
gere, tilskuere og lignende i det veesentlige sidder eller ligger ned, ma der dog tillades
adgang for 1 besegende, bruger, tilskuer og lignende pr. 2 m2 gulvareal. Er gulvarealet
under 4 m2, - sdsom pa toiletter - ma der tillades adgang for 1 kunde, besogende, bruger,
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tilskuer og lignende. Gulvarealet opgeres veaeg til veeg uanset inventar mv. Antallet af
personer til stede 1 forhold til gulvarealet opgeres eksklusiv personale og optraedende.
Foreninger og faciliteter anbefales at angive ved indgangen til lokalerne, hvor mange
personer der maksimalt ma vaere til stede i det konkrete indendersareal.

For udenders sommerlejre mv. er arealkravet 2 m2 uanset, om man sidder ned eller star

op.

Generelle anbefalinger
Arrangerer af og deltagere 1 sommeraktiviteter opfordres til at have skeerpet opmaerksom-

hed pé forebyggelse af smittespredning, der i prioriteret raekkefolge er:

1.

Isolation af smittede personer for at bryde smittekaeder gennem brug af fokuseret
screening, test ved symptomer og effektiv smitteopsporing

Reduktion af drabesmitte med fokus pa ansigt-til-ansigt-kontakt, hosteetikette, af-
stand, antal, hyppighed, varighed og luftskifte

Reduktion af kontaktsmitte med fokus pa handhygiejne og rengering

Derudover anbefales folgende:

Der bor veere stor opmaerksomhed pa hygiejne og forebyggelse af kontaktsmitte 1 forbin-
delse med idreet og andre aktiviteter med kraftig udanding og/eller fysisk kontakt.

Ved sang, rab, foredrag og anden aktivitet med kraftig udanding ber der i videst mulige
omfang holdes mindst 2 meters afstand, da der er oget risiko for drabesmitte ved aktivi-
teter med kraftig udanding.

Der bor veere fokus pa at undga traengsel, nar deltagere gar fra det ene sted til det andet,
fx ind og ud af klasselokaler, pa gange og ovrige fallesarealer. Der kan fx laves foran-
staltninger, der anviser ga-retninger mv.

Der henvises desuden til Sundhedsstyrelsens publikationer: COVID-19: Forebyggelse af

smittespredning og 'Forebyggelsespakke om hygiejne', 2018.

Handtering af smittetilfselde

Alle personer opfordres til at folge Sundhedsstyrelsens anbefalinger om hjemsendelse,
selvisolation, smitteopsporing og testning: COVID-19: Opsporing og handtering af neere
kontakter og Neer kontakt og 'Anden kontakt'.

Seerlige retningslinjer
Herunder folger saerlige retningslinjer for sommeraktiviteter:

Organisering af
sommeraktiviteter

Da afstandsanbefalingen kan fraviges for disse arrangementer, anses alle
personer i samme gruppe/hold som nzere kontakter, hvis der er en smittet
person. Herudover anses personer uden for gruppen/holdet, som har vaeret
i neer kontakt med den smittede person, ogsa som nzere kontakter.
Organisering i grupper eller hold kan ske af hensyn til begraensning af naere
kontakter ved eventuelle smitteudbrud. Det er op til den enkelte arranggr,
om der gnskes at opdele deltagerne i grupper/hold.

Jo flere grupper/hold der blandes, jo flere naere kontakter vil der vaere og jo
mere omfattende vil smitteopsporingen vaere ved eventuelle smitteudbrud,
herunder isolation og test. Af hensyn til afgreensning af smitteopsporingen
og konsekvenserne heraf kan arranggrer eller andre ansvarlige for som-
meraktiviteter veelge at organisere aktiviteterne i grupper eller hold.

Ved organisering i grupper/hold:
Grupper/hold kan besta af faste hold eller andre faste grupper. Gruppernes
stgrrelse kan variere og afggres ud fra gruppernes normale stgrrelse, fx an-
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tallet af deltagere pa et spejder- eller idraetshold. Hvis en arranggr eller lig-
nende veaelger at organisere i grupper eller hold, bgr overnatning forega i
disse grupper/hold, ligesom de som udgangspunkt bgr udggre faste spise-
grupper og dele sanitetsomrader, herunder toiletter, bade, omklaednings-
rum mv. og eventuelle lokale opholdsarealer.

Deltagerne er inden for grupperne/holdene mv. undtaget fra den generelle
anbefaling om at holde mindst 1 meters afstand.

Henset til deltagernes trivsel bgr der vaere mulighed for at skifte grup-
pe/hold, hvis det af lederne/de frivillige vurderes, at deltageren ikke trives i
den gruppe/hold, de er placeret i.

Der bgr sa vidt muligt holdes mindst 1 meters afstand til deltagere fra an-
dre grupper/hold mv. | situationer, hvor det er vanskeligt eller umuligt at
overholde afstandsanbefalingerne, er det vigtigt sa vidt muligt at reducere
varigheden af kontakter, sarligt ansigt-til-ansigt kontakter. Det gaelder fx
ved faglige aktiviteter sdsom idraetskampe, gvelser mv. Ligeledes kan der i
disse situationer vaere et szerligt fokus pa handhygiejne, hosteetikette og
udluftning.

Lederne/de frivillige indgar ikke i grupperne/holdene, og afstandsanbefa-
lingen mellem lederne/de frivillige og deltagere bgr sa vidt muligt overhol-
des i aktiviteterne og samvaersdelen. Dog kan der vaere aktiviteter eller si-
tuationer, hvor afstandsanbefalingen ikke kan eller bgr efterleves, fx ved
leg, hjeelp til opgaver, trgst og omsorg eller hvis en leder/frivillig indgar i ak-
tiviteten. | disse situationer er det vigtigt, at der er ekstra opmaerksomhed
pa de generelle anbefalinger om handhygiejne, hosteetikette og udluftning.
Deltagerne kan i faglige og sociale aktiviteter inddeles i yderligere faste
grupper/hold pa tvaers af de normale grupper/hold. | disse tilfelde bgr ar-
ranggrerne tilstraebe, at der er en fast hold/-gruppeorganisering. Hvis et
barn/en ung undtagelsesvist deltager i en aktivitet med en anden grup-
pe/hold, geelder der sa vidt muligt en afstandsanbefaling pa mindst 1 me-
ter.

| tilfelde af fast holdorganisering pa tvaers af grupper/hold kan anbefalin-
gen om mindst 1 meters afstand fraviges mellem deltagerne.
Organiseringen i grupper/hold kan fraviges i forbindelse med faglige og
sociale aktiviteter, som forudseaetter deltagelse pa tveers af flere grup-
per/hold, herunder deltagelse ved idreetskampe, spil, undervisning, vaerk-
stedsaktiviteter mv.

Ved aktiviteter med fysisk kontakt pa tvaers af grupperne/holdene eller
hvor afstandsandsanbefalingerne ikke overholdes, bgr antallet og varighe-
den af kontakter, seerligt ansigt-til-ansigt-kontakter, sa vidt muligt reduce-
res. Ligeledes bgr der veere fokus pa handhygiejne, hosteetikette og udluft-
ning.

Coronapas

Gyldigt coronapas er pakraevet for deltagere, arranggrer, frivillige, ledere,
besggende mv. fra og med 16 ar. Det skal veere gyldigt i hele perioden for
de pageldende sommerlejre, spejderlejre, staevner mv.

Det er muligt at kontrollere coronapasset ved stikprgvekontrol. Stikprgve-
kontrol omfatter alle tilstedevaerende i det pageaeldende lokale, mindst 1
gang i dggnet.
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