
 

 
 

Webinar Med Far i Naturen 

Torsdag d.25 marts kl.9.30- 10.30 

Program for dagen: 

9.30 -9.40: 

• Pernille Folkmann Hansen, projektmedarbejder på Med Far i Naturen præsenterer 

projektets erfaringer i forhold til at lave naturaktiviteter for fædre og børn. 

9.40 -9.50 

• Lene Gryning, projektleder på Naturfamilier fortæller om konceptet og det særlige ved at 

lave Naturfamilier FAR, som henvender sig til fædre og deres børn.  

9.50- 10.00 

• Thomas Holgaard, Naturvejleder, Natur og Ungdom Klostermølle præsenterer turen ”Med 

Far Alene i Vildmarken”. Han deler gode erfaringer i forhold til tilrettelæggelse af en 

overnatnings- og kanotur kun for fædre og børn.  

10.00-10.10  

• Mik Haar, Naturskoleleder Kelstrup Naturskole fortæller om naturaktiviteter for fædre i 

børn i naturen i et nedlukket samfund. Hør bl.a. om Naturskolens erfaringer med en 

Nissesti som har fået flere tusind besøgende.  

10.10-10.20 

• Mie Møller Nielsen, Sekretariatschef Forum For Mænds Sundhed deler erfaringer fra det  

3-årige projekt Far for Livet. Herunder hvordan der arbejdes for at skabe gode forhold for 

fædre og børn. 

10.20-10.30 

• Pernille Folkmann Hansen, projektmedarbejder på Med Far i Naturen afrunder og 

præsenterer tilgængeligt inspirationsmateriale til at lave aktiviteter for fædre og børn i 

naturen.  

 

 

Tilmelding til webinaret foregår ved at sende en mail til:  pernille.folkmann.hansen@regionh.dk 

senest mandag d.22 marts. 


