
Velkommen til 
Lokalbestyrelsesseminaret



Program – Fredag: Friluftspolitisk interessevaretagelse
15.00-15.30: Velkomst og sang

15.30-15.45: Formanden byder velkommen

15.45-16.00: Oplæg om Friluftsrådets lokale interessevaretagelse v. Winni Grosbøll

16.00-17.15: Paneldebat – ”Hvordan varetager vi vores fælles friluftsinteresser?”

17.15-17.30: Pause

17.30-18.15: Oplæg og debat om den gode friluftshistorie og hvordan man får 

indflydelse lokalt

18.45-20-00: Aftensmad (i restauranten)

20.00-21.00: Hyggeligt socialt arrangement (mødesalen)



Fællessang



1)
Pak jeres tasker med kop og kaffe
Snør jeres sko og pus dem blanke
Frygt ikke skovens store træer
I naturen vi går, hver især
/Voksne, unge, børn og gamle
naturen nyder vi alle sammen/

2)
Træerne bytter de ud for penge
Andre lader dem stå så længe
at spætten hakker sig et skjul
og stammen bliver så hul, så hul
/Voksne, unge, børn og gamle
naturen nyder vi alle sammen/

3)
Bagved skoven ses en skovsø
I en kano sejler en ungmø
Ved søen står en fiskerdreng
han fisker og synger imens sin sang 
/Voksne, unge, børn og gamle
naturen nyder vi alle sammen/



4)
Naturen er ik’ kun for de rige
Naturen har jo alle noget’ at give 
Natur-uvante og skolens børn
Dårligt gående og Spejder-Sør’n
/Voksne, unge, børn og gamle
naturen nyder vi alle sammen/

5)
Bånd til naturen skal vi knytte
Så vi i fremtid’n vil den beskytte
Adgang skal vi alle ha’
Ture går vi helst hver dag
/Voksne, unge, børn og gamle
naturen nyder vi alle sammen/

6)
Naturen kalder en masse gange
Stå nu kun fast, for vi er de mange
Friluftsfolk til havs og land
Nyd’ det smukke, vi alle mand
/Voksne, unge, børn og gamle
naturen nyder vi alle sammen/



Velkommen
v. Niels-Christian Levin Hansen



Lokal interessevaretagelse
v. Winni Grossbøl



Friluftsrådet arbejder for….

At forbedre muligheder og rammer for danskernes friluftsliv 

gennem politisk interessevaretagelse, projekter, 

mærkningsordninger og kampagner

For at få mest mulig indflydelse skal interessevaretagelsen 

ske på både lokalt og nationalt niveau 



Fire kernetemaer i strategien 

• Alle skal have adgang til naturen

• Naturen skal være rig og fuld af oplevelser

• Aktive og attraktive foreninger og fællesskaber

• Flere skal have inspiration til friluftsliv



Fokusområder ift. Kommunalvalget ‘21
Friluftsliv har stor betydning for borgerne i din kommune, og derfor skal 
det på dagsordenen til kommunalvalget.

• Friluftsliv, natur og miljø i kommunens skoler og dagtilbud

• Friluftsliv og udvikling af erhverv og turisme

• Natur og grønne områder i kommunen

• Friluftsliv i kommunens sundhedsarbejde

• Aktivt fritids- og foreningsliv i kommunen

• Friluftsliv, bosætning og attraktive lokalsamfund



Hvorfor lokal interessevaretagelse?
• Det er der tingene sker!

• Der de træffer beslutning om: natur, rekreativ infrastruktur, foreningsliv, skoler og 

dagtilbud, naturskoler mm

• Kommunerne står for 40 % af offentlig økonomi

• Borgernært, konkret, stor betydning for borgernes liv hver eneste dag

• Kommunalpolitikere er presset på tid og faglighed

• Dygtige lobbyister giver dygtigere politikere! 



Hvilken vej til politisk indflydelse 
Vejen afhænger altid af sagen 



Budskaber og kanaler

Formel Uformel 

Traditionel 

Moderne 

Hørings
svar 

Middage og 
lokumsaftaler

Foretræde 
for udvalg 

Skriv 
læserbrev

Dagsordens
påvirkning

Personlig dialog 
og netværk

Arranger 
tema/debat

møder
Borgermøder

Inviter 
politikere 
med ud!

Lav faktaark/
dokumentation

Følg på 
Sociale 
medier

Brug 
medierne

Udvalg og 
brugerråd



Paneldebat:
Hvordan varetager vi vores 
fælles interesser?



PAUSE



Den gode lokale friluftsrådshistorie ☺
v. Maren Ottar Hessner



Hvordan skaber man den gode historie?

✓ Gør det sjovt og meningsfuldt at være 
der

✓ Viser at det er sjovt og meningsfuldt 
at være der

✓ Rækker ud og inviterer folk til at være 
med i alt det sjove og meningsfulde

✓ Inkluderer folk, der tager imod 
invitationen om at være med i alt det 
sjove og meningsfulde



Hvornår er det sjovt og 
meningsfuldt at være der?

❖ Når man sammen skaber et trygt 
socialt fællesskab

❖ Når man anerkender hinandens 
kompetencer og bidrag til arbejdet

❖ Når man stiller sig selv og hinanden 
interessante opgaver

❖ Når man hver især oplever, at man 
gør en forskel





Hvordan viser man, at det er sjovt og 
meningsfuldt at være der?

❖ Fortæller om sin begejstring til venner 
og bekendte 

❖ Fortæller gode personlige historier – i 
lokalpresse og på SoMe

❖ Viser den gode stemning og det gode 
sammenhold når man er ude sammen

❖ Bidrager med konstruktive løsninger på 
problemstillinger i den lokale debat



Hvordan inviterer man folk til at være med i 
alt det sjove og meningsfulde?
❖ Informerer ud i lokalsamfundet om hvad det 

lokale friluftsråd er, hvad der sker her, hvordan 
man kommer med, og hvad det kræver

❖ Afholder offentlige arrangementer om friluftsliv –
fx med gode råd til oplevelser i lokalområdet, som 
en mini-messe for foreningerne (’kom og hør mere 
om...’) eller info arrangement om 
udlodningsmidler

❖ Søger efter ’særlige profiler’ til at hjælpe med 
konkrete afgrænsede opgaver

❖ Sørger for en tydelig personlig kontaktvej via 
digitale medier (hjemmeside/FB/andet?)



HUSK AT PLEJE 
GRÆSRØDDERNE! ☺



Hvordan inkluderer man folk, der tager imod 
invitationen om at være med i alt det sjove og 
meningsfulde?

❖ Byder dem velkommen
❖ Er opmærksom på at ’oversætte’ det 

man taler om (se det som et 
’kulturmøde’ 😉)

❖ Inkluderer dem med det de kommer 
med fx i nye opgaver – ikke blot 
assimilere dem i ’vi plejer…’ 

❖ Afstemmer roller og ansvar 
❖ Er opmærksomme på at planlægge 

møder på tidspunkter, hvor alle kan 
være med 

❖ Følger op – og evt. tildeler dem en 
mentor



BED OM ORDET 

Spørgsmål og 
kommentarer er 

velkomne!



Aftensmad: 
kl. 18.45-20.00 i restauranten

Socialt arrangement:
kl. 20-21.00

Morgenmad fra kl. 7.00
Husk: Aflevér nøgler inden kl. 9.00


