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Friluftsrådet
Friluftsliv for alle - i en rig natur, og på et 
bæredygtigt grundlag.

Paraply: 86 medlemsorganisationer

Nationalt:

Projekter, programmer, udlodning og politik

Lokalt:

• 23 lokale Friluftsråd – Bestyrelser og temagrupper

• Bredden i Medlemsorganisationerne giver mulighed 

for utallige former for lokal indflydelse (lokalpolitisk 

interessevaretagelse)  



Indhold

– Overordnet om lokalpolitisk interessevaretagelse

– Hvordan gør man det?

– Konkrete værktøjer

Kom gerne med spørgsmål og input undervejs!

Gennemgangen bliver ikke optaget men præsentationen kommer til at ligge på 

hjemmesiden.



Lokal interessevaretagelse:

• Opnå indflydelse → mål

• Myndighed som medspiller

• Whats in it for kommunen

• Styr på regler og beslutningsgrundlag



Hvad er lokalpolitisk 
interessevaretagelse?

• Mange typer, mange navne

• Ambassadør, lobbyist

• Public affairs

• Vagthund, kamphund, skødehund, 

førerhund, hyrdehund, 

servicehund.

• Har I en der kan tage rollen?



Styrket indflydelse
• Fremme foreningens interesser

• Fortælle om formålet med jeres forening 

• Hvilke nye interesser vil I fremme?

• Vil I bevare eller udvikle?

• Søg dem med beslutningskompetence?

• Få medierne med

→ Synliggør jeres værdi, få opbakning fortæl 

historien (Bosætning, sundhed, livskvalitet, 

foreningsliv…)



Hvordan forestiller du dig at 
din egen rolle som lobbyist ser 
ud?



Overvej hvordan du vil arbejde lokalt
• Er der en brændende platform, er noget ved at 

blive mistet?

• Er der noget du vil have?

• Skal lokale sager køres case by case?

• Hvor godt kender du sagen/reglerne

• Du kan håndplukke kontakter, hvem kender 

du?

• Hvor er der noget du kan bygge op?



Hvem er gode til lokalpolitisk 
interessevaretagelse i jeres 
lokalområde?

Hvorfor det?



Kend 
rammerne
• Sæt jer ind i rammerne, kend lov og regler

• Hvad har I indflydelse på

• Hvem skal man have fat i?

• Hvem bestemmer? 

• Hvor er sagen? Landsplandirektiv, Kommuneplan, 

Lokalplan, fredning, tilladelse eller dispensation

• Hvilke processer kører eller skal op og køre?



Overordnede pointer:

•Vær proaktiv- 1

•Skab relationer - 2

•Løs flere problemer - 3



1. Proaktiv
• Lobbylov: Færre om fadet i starten af en proces – 

større mulighed for påvirkning

• Sæt dagsordenen eller kend dagsordenen

• Hug til tidligst muligt.

• Være forberedt på modstand når flere kobler sig på



Vær proaktiv- 
gode råd
→Hvad er jeres mål? 

• Det skal være relevant nu

• Bred opbakning/tilslutning

• Stærke følelser (vigtigt)

→Troværdig og konkret ide 

• Ikke for stor investering i starten

• Byg små succeser sammen først 

• Spis elefanten i små bidder. 

• Trin op af trappen mod målet.



2. Skab 
relationer
• Opbyg netværk – Kend alle – også dem man 

måske ikke lige troede…

• Styrk din relation til dem der betyder noget. 

• Søg fælles interesser (alliancer)

• Hvem spørger man?  Få fx gode råd i 

forvaltningerne

• Mediekontakter

• Kend dine journalister

• Overskud på kontoen – Gi mere end du tager!



3. Løs flere 
problemer
• En del af noget større. 

• Kom ikke med et problem – Kom med en løsning

• Hvordan er løsningen relevant for jer, borgerne, 

forvaltning og politikere?

• Hvordan er løsningen med til at løse afhjælpe flere 

interesser?

• Sig ja til arbejde: Hvad kan jeg hjælpe med?



Der er ingen der vil bruge tid på at snakke med 
dig, hvis du ikke er forberedt. Kom med noget. 

Fortæl hvad du vil opnå før du går i gang med at 
præsentere løsningskataloget.



Lokalpolitisk værktøjskasse
• Repræsentationer – fx Friluftsrådet

• Høringssvar

• Direkte dialog – møder m. politikere, forvaltning, interessenter 

• Netværksopbygning

• Ud på tur! – Inviter politikere, medier, interessenter med på tur.

• Debatindlæg

• Materialer – foldere, publikationer mm.

• Debatmøder/borgermøder – deltag, arranger

• …Måske klager

• Støtte fra forbund/sekretariat



Hvordan starter man? Brug det eventuelt til 
dagsordenspunkt på næste møde.
1. Bliv skarp på hvad I vil? Beskriv de 3 vigtigste ting I vil opnå. Giv en fortælling som 

virker. Ellers opdager andre det ikke.  Brug ikke indforstået sprog, 

2. Beskriv hvem andre der får glæde af jeres sag eller projekt. Fx  en bådebro hvor 

også vinterbadere kan få adgang – måske en sauna ved siden af.

3. Hvem er det relevant at få fat på?

4. Hvem er I i konkurrence med, hvem er jeres alliancer. Identificer og beskriv relationer 

og alliancer, beskriv hvis der er noget i gang som kan blokere.

5. Få styr på regelgrundlaget, altafgørende for succes.

6. Beskriv hvornår det er en succes? 



Tak for i dag

Læs mere →

Annette Ritzau Eigaard, Politisk konsulent

ane@friluftsraadet.dk

24 63 05 64

mailto:kjn@friluftsraadet.dk
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