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2020 blev naturens ari TV, i danskernes hverdag og pé den
politiske dagsorden. Tag med pa et tilbageblik pa dret, hvor
rigtig mange fik @jnene op for friluftslivets veerdi og friluftslivet
blev mere relevant end nogensinde.
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2020 blev

friluftslivets ar

2020 blev friluftslivets ar. Mange flere danskere
fik @jnene op for udendoersaktiviteter og for
vores natur — hver fierde har besagt nye steder,
de ikke har veeret for i Danmark — der har veeret
natur pd TV, den har veeret pd den politiske
dagsorden og lige inden drsskiftet kom naturen
for alvor pd finansloven med 888 millioner til
indsatser for en rigere og vildere natur.

| Friluftsrédets bestyrelse har vi vedtaget en
naturpolitik, der giver grundlag for at handle og
pavirke naturpolitikken, og vi har ved mange
lejligheder faet sat fokus pd de muligheder og
begraensninger, som nye tiltag som naturnatio-
nalparker og urert skov giver for friluftslivet.
Naturindsatserne skal skabe en rigere og

mere mangfoldig natur og vi gleeder os til de
nye oplevelsesmuligheder, der fglger med. For
Friluftsrédet er det selvfolgelig helt afgerende,
at der er adgang til naturen, og at der fortsat
kan dyrkes friluftsliv. Derfor har det vaeret
vigtigt for Friluftsradet at samle interesserne
og understrege, at naturindsatserne — ligesom
naturbeskyttelsesloven i gvrigt — bor have et
dobbelt formdl om bdde at fremme en rigere
natur og give befolkningen gode muligheder for
friluftsliv. Det gar nemlig hand i hand.

Men 2020 var ogsd corona-dr og det har
foreningslivet og feellesskaberne lidt under. Det
lykkedes at f& forhandlet en hjeelpepakke til fri-
luftsorganisationerne, den var et plaster pd sdret,
men det er, ndr vi samles om feelles interesser

og aktiviteter og deler gleeden med hinanden, at
friluftslivet far storst veerdi. Udlodningsmidler til
Friluftsliv kunne med en akutpulje hjzelpe skoler
med udeskole og udeliv for eleverne og natur og
friluftsliv kunne hjeelpe mange mennesker med at
komme igennem en hdard hverdag. Aldrig har sé
mange overnattet i naturen, vaeret pd vandretur
og oplevet Danmarks natur. Vi har brugt naturen
som et pusterum, men ogsd som traeningslokale

og som det sted, vi mgdtes med venner og familie.

Alt dette har skabt et momentum for friluftslivet!
Det er indlysende, at der er brug for mere natur,
taet pd hvor folk bor og feerdes i dagligdagen. Der
er brug for stor og rig natur med seerlige oplevel-
ser og ikke mindst er der brug for at sikre adgang
til naturen for alle. Friluftslivet er mere populeert
end nogensinde. Og Friluftsrddets arbejde er
vigtigere end nogensinde.

Friluftsliv skal veere for alle.

Niels-Christian Levin Hansen,
formand for Friluftsradet

Formandens forord
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VoreSiNatur
mvntere edanskem’b’

Sjeeldent har naturen fdet sd

stor opmaerksomhed, som den Tallene fra 'Vores Natur’
har i 2020. Med Vores Natur

Tallene fra evalueringen af Vores Natur taler
deres eget tydelige sprog og det er til at fa oje
pd veerdien af et bredt partnerskab, der traekker
i samme retning.

har det veeret muligt at skabe
massiv folkelig opmaerksomhed
pd den danske natur, og alle de
fantastiske oplevelser den har
at byde pd. Og mange flere har

faet anene Op for vores natur. Har faet mere lyst til at Forventer at Har faet mere lyst
: vaere i naturen ops@ge naturen til at engagere sig
mere i fremtiden frivilligt i naturen

1 2020 blev danskerne inviteret ud i naturen
— og naturen kom helt ind i stuerne til os alle

sammen. Vores Natur-partnerskabet mellem
DR, Friluftsrddet, Danmarks Naturhistoriske -
Museer og Naturstyrelsen blev en ramme om 49% 64% 41% 58% 8% 16%

et veeld af oplevelser ude i den danske natur
—0g pa tv i bedste sendetid, pd bibliotekerne,
i medier, pd museer og turistattraktioner. Der

Alle - Personer, der har modt Vores Natur’ via fyrtarne og DR

blev sendt live ude fra naturen, og i programse-

rien Vilde, vidunderlige Danmark pd DR1 kom D=kning Oplevet vaerdi Ny viden
danskerne helt teet pd vores natur.

Vi fulgte Bondergven i TV-programmer, der
vakte interessen for at ggre naturen vildere.
Og sammen med en lang reekke samarbejds-
partnere og organisationer lykkedes det trods

corona-situationen at gennemfare flere tusinde 7 ud af 10 9 ud af 10 7 ud af 10
aktiviteter og inspirere danskerne til at ga ud
o o 2 ; Har veeret i kontakt
og opleve naturen pd egen hdnd. Har faet ny viden om Vores natur har vaeret en 8 .
gop paeg den danske natur vaerdifuld oplevelse med DR'’s naturtema pa

tveers af TV, radio, web
R A e q og eksterne aktiviteter
Og det gjorde de i hgj grad - tog ud i naturen. 9 (over 15 ar)

Ogsd mange af dem, der ikke tidligere havde
set alle mulighederne i den danske natur.




Vores Natur trak tusindvis af danskere
ud i naturen og iseer blev lystfiskeriet
populaert. Efterdrsfisketur til Furrese
for hele familien.

Nye partnerskaber
abner naturen for flere

Friluftsradet har spillet en central rolle

i Vores Natur-partnerskabet helt fra
starten. Visionen fra DR var, at deres
programmer og mediefokus skulle fglges
op med et steerkt civilsamfundsengage-
ment, s@ befolkningen ikke blot kunne se
den vilde og vidunderlige danske natur
pé tv-skaermen, men ogsé komme ud i
den og opleve den med alle sanser. Til
det var der brug for en organisation, som
kunne mobilisere en lang reekke andre
organisationer og foreninger og facilitere
nye samarbejder.

"Som paraplyorganisationen var det en
oplagt rolle for Friluftsrddet, og noget
som vi var sikre pd kunne skabe stor
veerdi for vores medlemmer. Ved at
skabe samarbejder mellem forskellige
typer organisationer har det veeret
muligt at Iofte indsatserne, sé de ndr ud
til en langt bredere malgruppe,” forteeller
Niels-Christian Levin Hansen, formand
for Friluftsradet. Han fortsaetter:

"En central mdlseetning med Vores Natur
var nemlig at & flere ud i naturen. Her er
det vigtigt, at barren ikke er for hej, og
at aktiviteterne kan fange selv de, der
aldrig fer har prevet at samle svampe,
overnatte i det fri eller vaeret pa fisketur.
Her har kulturelle aktgrer, som de
naturhistoriske museer og bibliotekerne,
0gsa kunnet bidrage med nye vinkler,
som kan saette natur og friluftsliv i et nyt
perspektiv.”

Vazerdifuld laering

Der har dog ogsd veeret udfordringer i
Vores Natur. En samarbejdskonstellation
som denne, med frivillige organisationer,
myndigheder, vidensinstitutioner, en stor
mediemaskine og tre fonde, har vaeret
uudforsket territorium for alle parter.

"Vi har p&d mange méder mdttet prove os
frem og justere undervejs. Det har vi leert
rigtig meget af. For eksempel tror jeg, at
de fleste involverede vil kunne nikke gen-
kendende til, at den organisatoriske kon-
struktion omkring Vores Natur mdske er
lige kompleks nok. Her er det vigtigt, at
vi ikke lader os afskreekke, men derimod
tager leeringen med videre. Der er ingen
tvivl om, at man gennem samarbejder
mellem forskellige akterer, kan f& meget
mere effektive og nyskabende projekter
med stor gennemslagskraft. Den leering
vi har fdet gennem Vores Natur, er en
vigtig del af projektets output. De forste
skridt er altid de svaereste, og det har
veeret glaedeligt at se, hvordan der i

kraft af Vores Natur er spiret mange nye
samarbejder frem pd tveers af organisa-
tioner,” siger formanden.

"Vi er sikre pd, at mange af de forbin-
delser der er blevet skabt, ogsé vil baere
frugt i fremtiden. For Friluftsradet har det
veeret en erkendelse, at vi skaber stor
veerdi for vores medlemsorganisationer
ved at facilitere netveerk, samarbejder
og partnerskaber pé tveers af organisa-

tioner. Det er noget, som vi i fremtiden
vil arbejde meget mere malrettet pd. Vi
skal ikke ngdvendigvis altid vaere den
udferende akter i et projekt — nogle gan-
ge skal vi bare bringe de rigtige parter
sammen,” slutter Niels-Christian Levin
Hansen.

Friluftsrddet ser frem til, at Vores Natur
fortseetter i forste halvdel af 2021, og
vi gleeder os til at udforske, hvordan vi
kan bygge videre pd de mange gode og
leererige erfaringer fra Vores Natur.

”Jeg har tit set
Danmarks natur
som lidt ’kedeligt’,
fordi det er det,
jeg jo er vant til,
og alt andet var
meget sejere end
Danmarks. Men
efter det, jeg

har hort i jeres
naturprogram

er min interesse,
fascination og
tankegang i den
grad steget”

18-arig kvinde fra Sjalland til DR

Vores Natur

Friluftsrddets drsberetning 2020



Friluftsliv og
rig natur gar
hand i hand

Natur og biodiversitet kom for alvor pd den politiske
dagsorden i 2020 med aftaler om naturnationalparker
og mange millioner til natur pd finansloven.
Friluftsrddets bestyrelse vedtog en naturpolitik, der skal
vaere fundament for at varetage friluftslivets interesser
og spille ind i debatten om vores faelles natur.

"Den danske natur skal have mere plads
til at udfolde sig pd, og kvaliteten af

den skal @ges. Natur skal vaere dben,
tilgeengelig og teet pd, hvor vi bor, sa alle
kan fa gleede af de mange gode oplevel-
ser, der venter ude i naturen. Viden om
naturen og naturformidling skal veere en
integreret del af befolkningens naturop-
levelser, hvilket kan styrke vores forhold
til naturen og veere med til at forme den
made, vi bruger den pd”.

Sddan lyder det i indledningen til Fri-
luftsrédets naturpolitik, som et udvalg
under bestyrelsen har arbejdet med at
formulere. Naturpolitikken slér med fem
principper fast, at en rigere natur giver
bedre oplevelser. Derfor er det helt af-
gerende, at folk har adgang til naturen,

far viden om naturen og kan bruge og
opleve naturen teet pd, hvor de bor.

Vild debat om vild natur

Aldrig s& snart havde naturen faet
medvind pd den politiske dagsorden
for debatten om, hvordan vi far mest
biodiversitet for pengene, bred Igs i den
grenne branche. Flere af Friluftsradets
medlemmer udtrykte bekymring for,
om friluftslivet hegnes ude, hvis store
greaessende dyr skal hegnes inde og std
for naturplejen. Omvendt mente andre,
at friluftslivet forstyrrer naturen og udger
en trussel for biodiversiteten. Sagen er
imidlertid, at friluftsliv og rigere natur
slet ikke er hinandens modsaetninger,
men sagtens kan gé hdnd i hdnd, og
at friluftsliv og adgang til natur skaber

27%

af de mange danskere, der i sommeren 2020 har
brugt den danske natur mere, end de plejer, siger at
de hoj eller meget hoj grad er kommet til at holde
mere af den danske natur.

15%

har faet storre eller markant storre viden om den
danske natur af at vaere ude.

Fem principper
i Friluftsradets
naturpolitik

Friluftsliv: Naturen skal vaere
aben og tilgeengelig for alle. Aben
og tilgeengelig natur giver gode
muligheder for at opleve naturen.

Naturforstaelse: Alle skal have
viden om og forstdelse for na-
turen. Viden og naturforstdelse
giver rigere friluftsoplevelser,
lyst til at passe pa naturen og til
at bruge den pd et beeredygtigt
grundlag.

Plads til natur: Der skal veere
plads til en rig og sammenhaen-
gende natur. Mere natur giver
mere plads til friluftsliv og naturo-
plevelser for flere mennesker.

Kvalitet af natur: Naturen skal
veere rig og mangfoldig. En mang-
foldig natur, der er rig p& arter,
landskabs- og naturtyper giver et
rigt og varieret friluftsliv

Fordeling af natur: Naturen skal
veere for hele Danmarks befolk-
ning. Alle skal have mulighed for
friluftsliv i hverdagen uanset om
man bor i byen eller pd landet.

opbakning til naturindsatser pd kort og
lang sigt. Derfor er friluftsliv en del af
l@sningen pd biodiversitetskrisen.

Naturpolitikken blev suppleret med posi-
tionspapirer om mere specifikke emner,
blandt andet friluftsliv i vildere natur.
Her fremhaeves det, at vildere natur som
naturnationalparker og urert skov ber
rumme et klart dobbelt formdl om béde
at fremme en rigere natur og give be-
folkningen gode muligheder for friluftsliv
— som det er tilfaeldet i naturbeskyttel-
sesloven. Begraensninger af adgangen til
naturen og et mangfoldigt friluftsliv ber
kun ske pd et veldokumenteret, fagligt
grundlag for den konkrete effekt, der
onskes opndet pd stedet.

"Friluftsliv skaber opbakning til mere og
bedre natur, ligesom bade friluftsliv og
natur har veerdi i sig selv. Det er derfor
afgerende, at bdde natur og friluftsliv
er prioriteter i vildere natur” lyder det i
positionspapiret til naturpolitikken.



"Friluftsradet bakker op om vildere
natur, der bidrager til rigere natur og
naturforstdelse Friluftsradets vision
er friluftsliv for alle — i en rig natur og
pa et baeredygtigt grundlag. Derfor
gar Friluftsradet ogsa ind for vildere
natur som naturnationalparker og
mere urgrt skov, der bidrager til en
rigere natur. Tiltagene for en vildere
og rigere natur skal implementeres pa
en made, der giver gode muligheder
for et mangfoldigt friluftsliv og skaber
naturforstaelse, som forudsaetninger
for befolkningens opbakning til
vildere natur”.

Positionspapir om friluftsliv i vildere natur
som tillaeg til Friluftsraddets naturpolitik

I Naturnationalparkerne skal dyr std for naturplejen. Valget af dyr kan

have stor betydning for friluftslivet og derfor mener Friluftsradet, det
er vigtigt, at inddrage foreningsliv og lokalsamfund og finde lokale
lgsninger i processerne.

Nye naturnational-
parker med plads til
friluftsliv

De forste to naturomréder, der skal
omdannes til naturnationalparker, blev
udpeget, og der er sat gang i processer
pd bdde nationalt og lokalt plan ved
Fussingg ved Randers og Gribskov i
Nordsjeelland. Friluftsrddet og de lokale
friluftsrdd er engageret i at inddrage
interessenter, udvikle naturen og sikre
folks muligheder for friluftsliv.

har lovet aftalepartierne og danskerne. De skal ligge i
statsejet natur ved Fussinge 15 kilometer fra Randers og
Gribskov i Nordsjeelland.

Friluftsrédet har deltaget i nationale og lokale arbejds-
grupper og Friluftsradet Nordsjeelland og Friluftsrédet
@stjylland har inviteret de lokale friluftsforeninger til
mede for at drefte ulemper, muligheder og lgsninger for
friluftslivet og om, hvordan naturnationalparkerne skal
udformes i praksis.

Losninger skal forankres lokalt

"De bedste lgsninger findes lokalt. Forvaltning af om-
raderne skal ske med afsaet i lokale forhold og der skal

Friluftsliv i en rigere natur

Friluftsradets arsberetning 2020

"Friluftsliv og muligheder for at komme ud i naturen er
ikke 'nice to have’, men en helt ngdvendig investering,
ndr der skabes naturnationalparker. Friluftsliv er 'need
to have’. Alle skal kunne komme ud og f& glaede og gavn
af den vildere natur, der bliver skabt, og pd den mdéde
udvikle deres forstdelse for naturen og interesse for at
bakke op om den.”

Sadan led det fra Friluftsradets formand Niels-Christian
Levin Hansen i netavisen Altinget i oktober, hvor debat-
ten om vildere natur kerte for fuld udblaesning.

| juni indgik Socialdemokratiet, Radikale Venstre, SF, En-
hedslisten og Alternativet en aftale om at forberede de
forste to ud af flere naturnationalparker, som regeringen

veere tid og rum til at finde de lokale I@sninger, der giver
mening i de omrdder, der udlaegges til vildere natur. Det
vil veere forskellige naturomrdader, der bruges forskelligt
aof forskellige brugergrupper, og derfor vil der ogsé veere
behov for forskellige lgsninger. Et sted er det naboernes
bekymring for gget trafik fra naturgeester, der fylder.

Et andet sted kan stier leegges uden om omréder med
saerligt sarbare arter, et tredje sted er omleegning af

et mountainbikespor den bedste I@sning for alle, og et
fierde sted kan valg af dyr til greesning tage hensyn til
saerlige brugergrupper i omrddet. Pointen er, at der sker
en reel inddragelse af lokalbefolkningen, foreninger og
andre interessenter, fordi lokal involvering er en forud-
saetning for ejerskab og opbakning til naturen” lyder det
fra Friluftsradet.



Skraammeskilte er den
storste barriere for
adgang til naturen

| maj modtog Friluftsrddet en stor
undersggelse foretaget af Kebenhavns
Universitet der viser, at der i en
gennemsnitlig dansk kommune kan
findes op til 700 til 800 barrierer for
befolkningens adgang til naturen.
Ulovlige skreemmeskilte udger 20
procent af barriererne i naturen og
hele 32 procent ved kysten. De mange
barrierer er et stort problem for
befolkningens adgang til naturen, lad
budskabet fra Friluftsrddet.

Ulovlige skreemmeskilte som "Privat vej”, "Adgang
forbudt for uvedkommende” og "Faerdsel pd eget an-
svar” er den mest betydelige barriere for befolkningens
adgang til naturen. Det viste en ny undersegelse, som
en gruppe forskere fra Kgbenhavns Universitet udgav
tilbage i det sene forar 2020.

Gennem omfattende feltundersggelser har forskergrup-
pen kortlagt omfanget af barrierer i naturen og langs
kysten. | alt kan der veere op mod 70.000-80.000 barrie-
rer i naturen. Den mest betydningsfulde form for barriere
er ulovlige skreemmeskilte, vurderer forskerne. Cirka 20
procent af de kortlagte barrierer i naturen udgeres af
skreemmeskilte, mens det ved kysten er helt op mod hver
tredje af barriererne, der er ulovlige skreemmeskilte.

Skraemmeskilte skaber utryghed

| Friluftsrddet modtog man rapporten med glaede, fordi
der ikke hidtil har veeret konkrete tal pa omfanget af
problemet.

"Undersggelsen viser helt klart, at der er behov for en
indsats for at komme de mange barrierer til livs. Vi kan
ikke som samfund leve med, at befolkningens adgang
til naturen er udfordret i en sddan grad. Folk skal kunne
komme ud i naturen, og man skal kunne bruge den ret,
man har, til at feerdes for eksempel langs stranden, uden
at fele man ger noget forkert. Det er et stort problem,
at man bliver skreemt vaek af blandt andet keeder,
bomme og skilte, som grundejere ikke har lov at seette
op,” forklarer Niels-Christian Levin Hansen, formand for
Friluftsrédet.

At omfanget af skraemmeskilte har negative konsekven-
ser for friluftslivet, bekraefter Frank Sendergaard Jensen,
der er en af forskerne bag rapporten:

"Skraemmeskilte er hovedproblemet i forhold til barrierer
for adgang til naturen, fordi de giver en usikkerhed og
utryghed. N&r man steder pa skilte som "Privat vej”,
"Adgang forbudt” og "Hunden bider”, sé feler man sig
utryg, usikker og uvelkommen. Det vil kraeve, at man
kender reglerne fuldsteaendig til bunds for at kunne vur-
dere, om man kan veere "ligeglad” og gar turen alligevel,”
sagde Frank Sendergaard Jensen, professor pa Institut
for Geovidenskab og Naturforvaltning pd Kebenhavns
Universitet, ved udgivelsen af rapporten.

Kortlaegningen af barrierer viser generelt, at der er der
flest barrierer i omrader, hvor der er flest mennesker, for
eksempel i sommerhusomrdder og i bynaere omrdader.
Det geelder ogsd antallet af skraemmeskilte.

Stor opgave for kommunerne

Undersggelsen konkluderer, at der kan veere op til 700

til 800 barrierer i naturen pr. gennemsnitskommune. Og
barriererne er kommunernes ansvar, men det kan veere
en voldsom opgave for kommunerne at ga i gang med.

"Det er en ganske stor opgave, hvis kommunerne skal
ud at tjekke sd mange forhold. Farst skal man finde
dem, og derefter skal man arbejde med dem for at finde
ud af, om de hver iseer er lovlige eller ulovlige, eventu-
elt udstede pdabud og sa videre. For at ggre opgaven
mere overkommelig og sikre starst effekt, kunne man
tage udgangspunkt i skreemmeskiltene,” lyder Frank
Sendergaard Jensens — og Friluftsrddets — anbefaling til
kommunerne.

Hvis kommunerne udelukkende fokuserer p& skreem-
meskilte, sa vil der umiddelbart veere tale om cirka 150
skilte for en gennemsnitlig kommune, vurderer forskerne.

Friluftsrddet haber, at kommunerne vil prioritere ressour-
cer til omradet.

"Det er et stort problem for friluftslivet, at der er s man-
ge forhold, som kan skabe tvivl hos borgerne om, hvad
man ma og ikke md. Derfor er det vigtigt, at der bliver
gjort noget for at rette op pd problemet,” understreger
Niels-Christian Levin Hansen.




FAKTA OM BARRIERER |
NATUREN

— | alt afdaekker rapporten mellem
70.000-80.000 barrierer for
adgang til den danske natur og
yderligere 30.000 barrierer for
adgang til kystlinjen.

—  Der skelnes mellem fire typer
barrierer: skilte — lovlige savel
som ulovlige, menneskeskabte
fysiske forhindringer, naturlige
fysiske forhindringer samt ster-
re trafikanleeg o.l.

RYD OP | SKILTESKOVEN

For at komme de mange udfordringer
med adgang til vores feelles natur, har
Friluftsradet udviklet et nyt projekt,
der skal engagere borgere og for-
eninger i at rapportere om barrierer i
naturen. | sommeren 2021 dbner en
hjemmeside og en hotline, hvor man
kan henvende sig, hvis man mener, at
man er stedt pa en ulovlig barriere for
adgang til naturen. Projektet har faet
tilsagn om stette pd 3 millioner kroner
fra Udlodningsmidler til Friluftsliv.
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Alle born har
ret til krat

Klogere pa borns naturdannelse

| 2020 fortsatte arbejdet med at udvikle berns natur-
dannelse i Friluftsrédets projekt stottet af AAGE V. JEN-
SEN NATURFONDE. | Igbet af aret har forskere kortlagt
og indsamlet viden om bgrns naturdannelse og ved
slutningen af aret kunne de fremlaegge rapporten

med nye perspektiver pd, hvordan man styrker barns
forhold til naturen. Naturdannelse kan defineres som
en proces, der former barnets forhold til naturen, og
som pdvirkes af fem forskellige typer af relationer: de
materielle, erfaringsbaserede, kognitive, fglelsesmaessi-
ge og filosofiske relation til naturen.

"Ndar vi snakker naturdannelse, er naturoplevelsen

ikke nok i sig selv. Born skal for eksempel ogsa have
stimuleret deres kognitive, folelsesmaessige og filosofi-
ske relation til naturen. Det er det, vi blandt andet har
undersegt i kortleegningen. N@r vi sparger praktikerne,
s@ peger mange pd, at de fem forskellige elementer er
et nyttigt bespaend, sd man husker at arbejde med for-
skellige perspektiver, nér man er derude med bernene”,
forklarer Sgren Praestholm, leder af Center for Bern og
Natur og forfatter til rapporten Borns naturdannelse.

Stor undersggelse har afdakket bern og
unges udeliv

Rede kinder og uglet har. Det kan vaere to af kon-
sekvenserne ved at veere meget udenfor. Men rigtig
mange af de stgrre bgrn i Danmark kommer markant
mindre ud end de yngre bgrn.

Det viser "Danske berns aktiviteter og ophold i natu-
ren”, en undersggelse fra Center for Bgrn og Natur. Un-
dersegelsen viser, at hele 26 procent af de 11-15-drige
bgrn i Danmark kommer ud i den friske luft i naturen
tre gange om madneden eller mindre i vinterhalvaret.
Om sommeren er det tal 12 procent. 29 procent af de
11-15-drige er ude omtrent hver dag. Med naturen
forstds her: strand, s, &, skov, krat, eng, hede, mark,
parker og grenne omrdder i byerne. "Danske bgrns
aktiviteter og ophold i naturen” er en sakaldt baseli-
ne-undersggelse. Det betyder, at den er udarbejdet pa
en mdde, s& den fremover kan bruges som sammen-
ligningsgrundlag for lignende undersogelse, sdledes at
der kan males pd udviklingen.

Du kan leese meget mere om resultaterne — og finde
hele undersggelsen pd Friluftsrddets hjemmeside.

Indre

Ydre Naturuddannelsens
fem elementer

Filosofiske

Natursyn og etik
Fx biocentrisme (alle levende ting

Materielle

Menneske og gkosystem
Fx afhaengighed af vand/

fedevarer og pdvirkning har veerdi) eller antropocentrisme

af miljget (mennesket i centrum)
Erfarings baserede Folelsesmaessige
Kropslig og fysisk Emotionelle reaktioner
interaktion med natur og tilknytning

Fx overnatte i skoven, svemme i Fx empati for levende veesener

Kognitive
Viden og holdninger
Fx forstaelse af naturfaenomener

havet og hulebyggeri og tilknytning til steder

og kendskab til arter
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Gronne Spirer

Der er ingen tvivl om, at Danmarks yngste borgere i 2020 har tilbragt
ekstra mange timer udenfor i deres dagplejer, vuggestuer og bernehaver.
De 1000 berneinstitutioner og dagplejergrupper, som er en del af Grenne
Spirer, har haft seerligt gode forudsaetninger for at lave spsendende og
sjove aktiviteter i det fri, pd legepladser og i naturen, da de allerede havde
et skarpt fokus pd@ udeliv. Hele dret har Friluftsrddet desuden guidet og
vejledet de mange dagtilbud, der er med under Grgnne Spirer-flaget, ift.
den seerlige situation. P& trods af corona-sitautionen lykkedes det i 2020 at
hejse 283 flag og afholde 30 kurser rundt i hele landet.

Gron Skole

Grogn Skole er Friluftsréddets undervisningsprogram for uddannelse i
baeredygtig udvikling med natur, miljg og udeliv som centrale omdrejnings-
punkter. | skoledret 2020/2021 er der i alt 274 medlemmer af Gren Skole,
heraf 222 grundskoler, specialskoler og efterskoler, 46 gymnasier, fem er-
hvervsuddannelser, og ét university college campus. Grgn Skole har stottet
skolernes grgnne engagement med sparring, tilbud og materialer i Iobet af
dret, hvor indsatserne dog har veeret meerket af corona-situationen. | lgbet
af dret er der blevet tildelt 118 Grenne Flag til medlemsskoler p& baggrund
af deres grenne tiltag i skolearet 2019/2020.

Friluftsliv i Skolen

Der blev i 2019 udarbejdet nye undervisningsmaterialer og gennemfert fire
seminarer pa naturskoler rundt om i hele landet i regi af projektet Friluftsliv
i Skolen. |1 2020 var der planlagt yderligere 10 temadage sammen med
DG, ligesom der som en del af projektet skulle afholdes en stor konference
under navnet "Vores Natur Kalder” i samarbejde med Center for Barn og
Natur, Syddansk Universitet, Naturvejledning Danmark, Vejle Kommune,
Dansk Friluftsliv med flere — et samarbejde, der blev indledt i 2019.

Bdde seminarer og konference blev staerkt udfordret af corona-pandemien.
Det lykkedes dog i efteraret 2020, i samarbejde med DGl-outdoor, at gem-
mefore otte ud af de 10 temadage og sammenlagt nd ud til ca. 200 lzerere
og paedagoger fra over 60 forskellige skoler fordelt over hele landet. Afhol-
delsen af den fysiske konference "Vores Natur Kalder”, mdtte vi desveerre
udskyde et @r til november 2021. | stedet gennemferte samarbejdsgruppen
bag konferencen en online endags-konference i november 2020. | alt var
der 400 deltagere i den online konference, der satte fokus p& berns udeliv.

Eco-Schools aktiviteter
fortsatte ogsa i 2020

1 2020 har Friluftsrddet i samarbejde med lokale organisationer og med
midler fra Civilsamfund | Udvikling (CISU) fortsat arbejdet med Eco-Schools
(Gron Skole) i @stafrika. Arbejdet bidrager med at sikre kvalitet i undervis-
ningen (Verdensmal 4) med szerligt fokus pd Uddannelse for Baeredygtig
Udvikling, klimatilpasning (Verdensmal 13) og fattigdomsbekaempelse
(Verdensmal 1). Programmet involverer pa tidspunkt cirka 250 skoler med
116-000 elever i Uganda, Tanzania og Rwanda og har bidraget veesent-
ligt til at fastholde elever, seerligt pigerne i skolegang. Corona-situation og
nedlukning af skoler har delvis vanskeliggjort implementeringen i 2020.

Born og unges
udeliv har
blomstret under

Covid-19

En ny hverdag med mere udendears
aktivitet blev pludselig realiteten for
mange born og unge i bdde skoler og
institutioner under COVID-19-krisen.
Friluftsrddet handlede hurtigt og delte
inspiration til udenders aktiviteter og
undervisning og en akut hjeelpepulje
tiltraengte skoler og dagtilbud.

"COVID-19 vendte op og ned pd vores hverdag pd
mange mdder, men det har ogsd vaeret en tid preeget
af opfindsomhed og samfundssind i forhold til at f&
tingene til at heenge sammen. P& ganske kort tid har vi
set mange virkelig speendende samarbejder spire, hvor
eksempelvis lokale foreninger, museer eller private virk-
somheder er gdet sammen med skoler, dagtilbud eller
fritidstilbud om at skabe attraktive tilbud om udeliv for
bern og unge”. SGdan sagde den daveerende direktor

i Friluftsradet, Jan Ejlsted efter maneder med nedluk-
ning og gradvis tilbagevenden til en hverdag med flere
udetimer pd skoleskemaet og et stadig amputeret
foreningsliv.

Under COVID-19-krisen blev der behov for flere ude-
faciliteter og i starten af maj lancerede Friluftsrédet

en akutpulje til barn og unges udeliv under COVID-19.
Der var hard konkurrence om pengene med i alt 285
ansegninger om tilskud, og puljen métte undervejs
udvides til i alt tre millioner kroner, der gjorde det muligt
at 107 tiltag, der giver bern og unge bedre muligheder
for udeliv og leering i naturen.

| november lavede projektet Friluftsliv i skolen en under-
spgelse blandt 300 lzerere i 89 kommuner, og den viste,
at der er et stort potentiale ved at undervise i naturen.
Det gger nemlig elevernes bevaegelse, faglighed, nys-
gerrighed og booster den sociale trivsel hos eleverne.
Mange leerere har under Corona-situationen féet nye
erfaringer med udendgrs undervisning og de vil gerne
gore det endnu mere. https:/friluftsraadet.dk/nyheder/
laerere-vil-undervise-mere-ude-naturen

"Hunden bider”, sé faler man sig utryg, usikker og
uvelkommen.
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Naturen

| januar 2020 blev Friluftsrddets sundhedsprojekt
Sund i Naturen afsluttet med en stor konference i
Nyborg. Resultaterne af projektet blev offentliggjort —
og responsen fra fagfolk, kommuner og politikere var
overvaldende: naturen kan noget seerligt i arbejdet
med folkesundheden.

Alle kommuner ber arbejde med friluftsliv i deres sundhedsindsats. Sa enkelt
var budskabet, da Friluftsrddet torsdag den 23. januar praesenterede resulta-
terne af det tredrige projekt Sund i Naturen pd en stort anlagt konference i
Nyborg.

| tre @r har 10 kommuner arbejdet teet sammen med Friluftsradet for at ska-
be sundhedsindsatser, der bygger pd natur og friluftsliv. For friluftsliv styrker
bdde den fysiske, mentale og sociale sundhed. | alt 27 forskellige indsatser er
blevet udviklet, afprgvet og evalueret i projekt Sund i Naturen.

Resultaterne fra projektet blev praesenteret pa konferencen, og samtidig
kunne Friluftsradet udgive det store Sund i Naturen Inspirationskatalog,
der fremhaever viden og erfaringer fra de 27 indsatser i de 10 fokuskommu-
ner. Efterfolgende er inspirationskataloget blevet sendt ud til alle landets
kommuner, s& endnu flere kan felge i foregangskommunernes fodspor.

"Alle kommuner bgr lade sig inspirere af de 10 fokuskommuner i Sund i Na-
turen. For alle kommuner bgr integrere natur og friluftsliv i deres sundheds-
indsatser. Det bor de gere, fordi det virker. Friluftsliv styrker bade den fysiske,
mentale og sociale sundhed — og friluftsliv kan i hej grad bruges til at skabe
solide forebyggende, rehabiliterende og sundhedsfremmende indsatser i de
danske kommuner. Til gavn for bdde den enkelte borger og for samfundet,”
sagde bestyrelsesmedlem i Friluftsrddet, Helle Stuart, der var formand for
Sund i Naturens styregruppe.

Naturen kan noget szerligt

Det tredrige projekt er blevet evalueret af Syddansk Universitet (SDU), som
konkluderer, at naturen kan noget seerligt, nar det kommer til kommunale
sundhedsindsatser.

"Natur og friluftsliv kan noget ganske unikt, nar det kommer til sundheden. |
naturen er der plads til bdde hejintense aktiviteter og til at fa fuldsteendig ro
pd. Der er hojt til loftet i naturen, der er plads til, at man kan have en darlig
dag, og der er mulighed for at have bdde svaere og lette samtaler — iseer
omkring bdlet. Samtidig bliver der skabt et helt specielt faellesskab blandt
deltagerne pa forlebene i naturen, som ger det lettere at fastholde de nye
sundere vaner efter forlobet er slut,” forklarer Helle Stuart.
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folkesundhed. Alt sammen fort an af DRs sundhedskorrespondent, leege Peter Qvortrup Geisling.

UDPLUK FRA EVALUERING:
NATUREN VIRKER

Seerligt deltagere pd kronikerhold har opdaget
nye kompetencer hos sig selv ved at deltage

i aktiviteter, som de ikke troede, de kunne
gennemfore.

Alle deltagere veerdsaetter sanse- og
neerveersaktiviteter, da de gennem denne type
aktiviteter opndr en ro, som de ikke er vant til. Her
har balet en szerlig rolle — for omkring bdlet kan
man tage mange svaere snakke, men man kan
0gsd sidde helt stille og kigge ind i flammerne.
Der er altsd plads til bdde bevaegelse, ro og
refleksion i naturen, og det er bdde deltagere og
fagpersonalet i kommunerne rigtig glade for.

Deltagere med stress, angst og depression giver
udtryk for, at de har fundet ro i naturen og faet en
storre tro pd sig selv.

Det er generelt en udfordring at rekruttere
maend til kommunale sundhedsforlgb, men
fokuskommunerne oplever, at det er lettere at
tiltreekke maeend til forlgb i naturen.

Bdde fagpersonalet i kommunerne og deltagerne
oplever, at naturen er rummelig, og der er hgijt til
loftet, hvilket giver deltagerne en grundleeggende
folelse af frihed og selvbestemmelse. De kan

indgd i indsatsen pd deres egne praemisser, hvilket
skaber motivation for at deltage, ogsd pd dage,
hvor de ikke har overskud til det.

-

Konferencen den 23. januar var fuldt booket med 130 deltagere fra mere end 30 kommuner, lokale friluftsrad, medlemsorganisationer, videns- og forskningsinstitutioner, styrelser,
NGO’er med flere. Der var opleaeg fra nogle af feltets forende forskere, workshops med de 10 fokuskommuner og debat om fremtidsperspektiverne ved at arbejde med friluftsliv og
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Gode ideer
til friluftsliv
msplrerede
I en svaer tid

Da Danmark i fordret 2020 lukkede ned for ferste gang, var
Friluftsréddet hurtigt ude med gode radd og gode ideer til at veere
sammen pa afstand — og til at komme igennem en udfordrende
tid uden at f& kuller af hjemmeskole, hjemmearbejde og aflyste
sociale aftaler. Lige siden har Friluftsradet lobende delt inspira-
tion tilpasset de skiftende restriktioner og drstiders muligheder
og aldrig fer har s mange danskere besggt naturen.

TAK FORDI DU ER

SA MEGA FLINK AF NATUR

Nye naturbrugere
er velkomne

Hurtigt blev det ogsa klart, at naturen
pludselig blev brugt af mange, der ikke
normalt begiver sig ud pd eventyr i
naturen. En del, som mdske ikke kender
til god stil og opfaersel i vores feelles natur.
Derfor lavede Friluftsrddet sammen med
Miljgstyrelsen og Naturstyrelsen en ny-
fortolket version af kampagnen "Flink af
Natur”, der blandt andet fokuserede pa
affald i naturen, hunde i snor og at gere
plads til hinanden.

Fakta om friluftsliv under corona

har besogt et nyt naturomrade
under coronakrisen - af dem har
60% besggt mindst 3 nye steder

52%

har brugt naturen i
sociale sasmmenhzange i
vintermanederne

40%

har vaeret mere ude
under coronakrisen —
86% af dem vil fortsaette
med det efter krisen.

45%

har vaeret pa flere vandreture
i naturen end tidligere

Inspiration til friluftsliv

Friluftsradets arsberetning 2020
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Q Winni Grosbagll er uddahnet %nd.
mag i historie og samfundstF og

var, inden hun som kun 33-afig blev.
[ socialdemokratisk borgmestgr i

Bornholms Regionskommu € i 2010,

tidligere gymnasielaerer i Rghne.
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E Winni-Grosbgll er en af de géntrale
.{-‘ kraefter bag tilblivelsen af F rlkeme)det
f pa Bornholm.

B 12017 blev Winni Grosboll _ES)

ot udrabt til Danmarks mest populzere

T ’ '_ borgmester, efter at knap 70 pct. af
- Bornholms beboere havde svaret,

at de var tilfredse med hende.i-en

undersggelse af landets borgmestre

foretaget af Voxmeter.

Privat er Winni Grosbgll mor til tre
store born. Hun bor med sin kzereste
og bernene delvist pa Bornholm og
delvist pd Amager.

A Winni Grosbgll aflgser Jan Ejlsted, der :
tiltradte 'som direktor i 2015.




Ny direktor i Friluftsradet:
Der er et keempe momentum for

friluftsliv for alle lige nu

Sidst p& 2020 kunne
Friluftsrédet dele en rigtig
god nyhed: Bornholms nu
forhenveerende borgmester,
Winni Grosbagll, havde
takket ja til stillingen som
direktor for Friluftsrédet.
Efter f& uger pd posten
ser hun nyt potentiale:
Friluftslivet er relevant for
alt det, man arbejder med
som kommune. Derfor skal
vi styrke samspillet med
kommunerne og kleede

de lokale friluftsrad pa til
at gere en endnu starre
forskel for friluftslivet og
foreningerne lokalt.

Hvorfor sggte du stillingen som direk-
tor for Friluftsradet?

Forst og fremmest synes jeg, at det er
en afsindigt vigtig dagsorden at sikre
adgangen til vores feelles natur for alle
danskere. Vi skal have ubesveeret ad-
gang til naturen, hvad end vi bor teet pd
naturen, eller laengere vaek. Uanset om vi
bor i villa eller etageejendom.

For det andet er jeg jo udsprunget af det
lokale demokrati. Jeg er vild med at ar-
bejde med lokale ildsjeele og foreninger,
der maske har forskellige interesser, men
som trods alt har et feelles sigte.

Hvilke muligheder ser du for Frilufts-
radet?

Det er en meget speciel tid at starte i
som direkter for en organisation, men

samtidig er det en tid, hvor vi ser en
stigende bevidsthed om, hvad det er, na-
turen kan — eksempelvis i forhold til bade
den fysiske, mentale og sociale sundhed.
Kommunerne er samtidig ved at f& gjne-
ne op for, hvad naturen kan i forhold til
eksempelvis udeskole og dagtilbud, der
fér enormt meget ud af naturen.

Det momentum skal vi naturligvis gribe
og holde fast i.

Grundlaeggende ger Friluftsrédet det
rigtig godt, men der er et stort udvik-
lingspotentiale i forhold til at dele vores
viden med de 98 danske kommuner. En
del kommuner arbejder allerede med
friluftsliv i forhold til eksempelvis bosaet-
ning, turisme og sundhed — men mange
kunne gere meget mere og fé stor gavn
af det. Friluftsliv kan bruges til at udvikle
kommunerne. Og her kan Friluftsradet
spille en vigtig rolle.

Hvad ser du som Friluftsradets storste
udfordring?

Det er jo altid sveert at veere paraplyor-
ganisation for 85 organisationer og
samtidig fremstd samlet med en klar og
tydelig stemme. Det er speendende med
den mangfoldighed, der er i Friluftsrd-
dets medlemsorganisationer, og nar vi
evner at favne mangfoldigheden, har vi
en enormt stor legitimitet.

Hvad ser du som friluftslivets steorste
udfordring?

Friluftslivet udvikler sig og bliver mere

og mere populeert, heldigvis for det. Men
der skal veere plads til alle sé det kreever
gode lgsninger og forstéelse for hinan-
den. Det kraever ogsa meget natur, god
og varieret natur og natur teet pd, hvor
folk bor. Jeg hdber virkelig, alle os der
gerne vil gore noget for naturen og give
flere mennesker gode oplevelser der kan
evne at skabe lgsninger, der bade favner

Friluftslivet udvikler
sig og bliver mere
og mere populzert,
heldigvis for det.
Men der skal

vaere plads til

alle sa det kraever
gode lgsninger

og forstaelse for
hinanden. Det
kraever ogsa meget
natur, god og
varieret natur og
natur teet pa, hvor
folk bor.

beskyttelsen og benyttelsen af naturen.
Vi md ikke forspilde det keempe momen-
tum, den klare chance, vi har lige nu for
at f& en mere varieret og bedre natur. Vi
ma ikke spilde kraefterne, ndr der endelig
er medvind pd naturdagsordenen.

Dyrker du selv nogle former for Fri-
luftsliv — eller er der noget, du gerne vil
kaste dig ud i?

Jeg har féet en Trangia i afskedsgave fra
borgmesterkontoret, fordi jeg har mattet
indremme, at jeg aldrig har féet overnat-
tet sddan rigtigt i naturen — det skal jeg
have sndret pa nu.

Jeg gér til gengeeld rigtig mange ture,
leber og vandrer i naturen. Jeg holder
meget af at vandre, fordi man kan have
nogle virkelig gode samtaler, nédr man
gar sammen.

Meget af min barndom har jeg brugt i de
bornholmske klipper, mens min far fiske-
de efter grreder, sd jeg er vokset op med
en dyb respekt for naturen — og jeg gar
lidt til, hvis jeg er alt for meget indenfor.
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Udlodningsmidler til Friluftsliv:
Tilskud til friluftsliv gor en
forskel for mange

Pressede skoler og dagtilbud, fysisk

og mental sundhed, adgangen til

vores feelles natur. Udlodningsmidler

til friluftsliv kan spille en vigtig rolle

i arbejdet med at lgse en raekke af
samfundets mest aktuelle udfordringer.
Det har 2020 sat en solid streg under.

1 2020 har rigtig mange danskere fdet gjnene op for,
hvad naturen kan. Hvordan naturen kan bruges som
undervisningslokale. Hvordan naturen kan erstatte et
fitnesscenter. Hvordan naturen kan holde sammen pé
og give nye sociale relationer. Hvordan den friske luft
pavirker vores mentale sundhed.

Og hver gang Udlodningsmidler til Friluftsliv deler penge
ud til projekter i naturen, er vi med til at Igse aktuelle
udfordringer i det danske samfund. Nogle er leengereva-
rende udfordringer — andre er af mere akut karakter.

"Det er reelle udfordringer, som vores samfund stér
overfor, og det er reelle lgsninger, vi kan finde med
friluftsliv i naturen. Det er vigtigt at have et godt gje for,
hvad det er, samfundet har brug for — og hvad det er,
natur og friluftsliv kan gere for at veere en del af lgsnin-
gen,” siger Niels-Christian Levin Hansen, formand for
Friluftsrédet.

Akutpulje under Covid-19

| foraret blev skoler, fritidsklubber, bgrnehavner, vugge-
stuer og dagplejer lukket. Efter uger med hjemmeskole
og ditto pasning blev de som noget af det forste dbnet
igen. Men med skrappe krav til blandt andet afstand,
med udenders undervisning og ingen leg og leering p&
tveers af klasser. Det lagde et stort pres pé leerere og
paedagoger.

Det sd Friluftsradet, og meget hurtigt blev der etableret
en Covid-19 akutpulje for skoler og institutioner. P& den
made stottede Udlodningsmidler til Friluftsliv 107 projek-
ter med i alt tre millioner kroner. Alle projekter, som var
med til at forbedre bern og unges udeliv under Covid-19
gennem lokale samarbejder mellem blandt andet skoler,
dagstilbud og foreninger.

Et konkret eksempel er Lynaes Sejl- og Kajakklub, der
modtog 44.300 kr. i tilskud til et samarbejde med lokale
skoler, hvor klubbens frivillige medlemmer leerer eleverne
om sejlads og havets dyr og planter.
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Vores Natur-pulje har samlet lokale

12020 blev der ogsd uddelt en saerlig pulje i forbindelse
med den store satsning Vores Natur. Her blev der givet
seks millioner kroner til lokale foreninger, der skulle ska-
be arrangementer og naturaktiviteter i hele landet. Som
alt andet i samfundet blev disse udfordret af Covid-19
restriktionerne, s@ arrangementer blev gentaenkt og
omlagt pa forskellig kreativ vis —og formdede at fa rigtig
mange danskere ud i vores feelles natur.

Et eksempel er Landsforeningen Natur & Ungdom, som
fik 346.000 kroner i tilskud til dbne arrangementer for-
delt over hele landet for barn og voksne, der ikke er vant
til at bruge naturen.

"Vores Natur-puljen viser noget af det allersteerkeste, vi
har: Det store lokale engagement i hele landet. Lokale
aktgrer har skabt arrangementer og engagement i
naturen for alle i Danmark, uanset hvor man bor,” siger
Niels-Christian Levin Hansen.

Vigtig blanding af store og sma projekter
Nar Friluftsradet uddeler Udlodningsmidler til Friluftsliv,
bliver b&dde smd og store projekter stottet. For ogsd sma
projekter er med til at Igse store udfordringer. Det kan
veere et enkelt muldtoilet pd en shelterplads, der gor det
meget mere overskueligt for naturuvante at forestille sig
en nat i naturen — og som ogsd ger det muligt for kom-
munale sundhedsmedarbejdere at tage for eksempel
diabetesramte borgere med ud til shelterpladsen som en
del af et kommunalt forlgb.

Samtidig er de helt store udviklingsprojekter med til at
skabe nye lgsninger og aendre forholdene for friluftslivet
i Danmark.

Eksempelvis fik Videnscenter om handicap tre milli-
oner kroner i tilskud til udvikling og udbredelse af en
landsdaekkende tilgaengelighedsmaerkning af stier og
tilknyttede faciliteter i naturen. Med det formal at give
flere mennesker med funktionsnedseettelser mulighed
for at komme ud.

Og i Redovre fik Hendriksholm Skole 20.000 kroner til
en skolehave pd taget af en butiksarkade — en have,
der skal passes i samarbejde med forzeldre og seldre
beboere i omrddet.




Udlo

Friluftsradets arsberetning 2020

UDLODNINGSMIDLER TIL
FRILUFTSLIV 2020

1 2020 blev der i alt uddelt 57,1 mio. kr. af
Udlodningsmidler til Friluftsliv. 18,9 mio. kr. blev
uddelt i driftstilskud til 17 landsdaekkende natur-
og friluftsorganisationer. 38,2 mio. kr. blev uddelt
til projekter inden for forskellige temaer.

Adgang til naturen: Der er i alt uddelt
10,2 mio. kr. til 34 projekter, der forbedrer
adgangsforholdene til naturen, heraf 13
projekter med fokus pd tilgeengelighed for
personer med funktionsnedszettelser.

Fremtidens stier: Der er uddelt 5 mio. kr.
til et projekt, der med inddragelse af et
bredt udsnit af friluftsudevere skal udvikle
og teste en metode til kortlaegning og
formidling af rekreative stier og ruter i
Danmark.

Born og unge: Der er i alt uddelt 14,4 mio.
kr. til 94 projekter, der fremmer bgrn og
unges friluftsliv og naturforstdelse, szerligt

med fokus pd bern og unge, der er uvante

med naturen.

Covid-19 akutpulje - Udeliv for bern i
skoler og dagtilbud: Der eri alt uddelt 3,2
mio. kr. til 107 projekter, hvor dagtilbud,
skoler eller fritidsordninger indgdr et
samarbejde med foreninger eller andre
lokale aktgrer om udendgrs aktiviteter

og leering for bgrn i den ekstraordinaere
Covid-19 situation.




Flere storslaede
naturoplevelser | Danmark:
Nordals maerket som

Dansk Naturpark

Naturpark Nordals blev i de
sidste dage af 2020 optaget
som fuldgyldigt medlem

af maerkningsordningen
Danske Naturparker, og

der bliver nu endnu bedre
mulighed for, at danskerne
kan opleve den spaendende
senderjyske natur.

Nar Naturpark Nordals optages i Fri-
luftsrédets meerkningsordning, Danske
Naturparker, styrkes friluftsfaciliteterne
og mulighederne for at komme ud i den
sonderjyske natur. Dermed fdr endnu fle-
re naturbegejstrede danskere mulighed
for at opleve det bakkede greenselands-
skab pd Nordals. Danske Naturparker
rummer i forvejen 11 naturparker og

to pilotnaturparker rundt om i landet.
Naturparkerne er et kvalitetsstempel for
storre sammenhangende omrader med
storsl@et natur, der er szerlige for lige
preecis deres egn.

| Senderborg Kommune er der stor
begejstring over udnaevnelsen som
naturpark, og man ser meaerkningen som
anledning til at tiltraekke naturbegejstre-

de turister fra hele landet.
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"I Senderborg Kommune glaeder vi

os over at komme med i feellesskabet
Danske Naturparker. Det er for os et
kvalitetsstempel pd, at naturen pé
Nordals er noget ganske seerligt, og vi er
meget stolte over, at Naturpark Nordals
nu er en realitet efter flere drs grundigt
forarbejde. Vi hdber, at naturparken
bliver et udflugtsmdal for de mange men-
nesker — bade lokalt og for turister — der
har féet gjnene op friluftslivets glaeder og
storsldede oplevelser i naturen,” forteeller
borgmester Erik Lauritzen (S).

Flere Danske Naturparker pa vej

Nordals er pd blot ni maneder gdet fra
pilotnaturpark til Dansk Naturpark. Det
betyder, at det bakkede s@- og fjord-
landskab pé& gen i det senderjyske nu har
faet en officiel meerkning, og opfylder
alle 10 kriterier for Danske Naturparker.
Dermed kan Sgnderborg Kommune
blandt andet garantere, at naturparken
pé Nordals er et sammenhaengende na-
turomrdde med udbyggede friluftsfacili-
teter som sheltere og stier, at halvdelen
af omradet er beskyttet natur, og at der
laves naturformidling for bade lokale og
bespgende i omradet.

Der er to andre pilotnaturparker, Pilot-
naturpark Ringsted og Pilotnaturpark
Flyndersg Sgnder Lem Vig syd for Lim-
fjorden, der ligesom Nordals begge eri
gang med processen mod at blive certifi-
ceret som en af de Danske Naturparker.
Derudover er en reekke kommuner i feerd
med arbejdet for at etablere naturparker,
uden at de dog endnu er blevet maerket
som pilotnaturparker.

Naturpark Nordals’ certificering er blevet
godkendt af Friluftsrddets bestyrelsen
efter indstilling fra nationalkomiteen for
Danske Naturparker. Og bestyrelsen

er glade for at byde endnu et medlem
velkommen i naturparkfzellesskabet.

Miljeministeren
satte forste
stempel i
Naturparkpasset

Den 1. juli kunne Friluftsradet

og Danske Naturparker lancere
det helt nye Naturparkpas, hvor
bgrn i alle aldre kan seette et
seerligt stempel, hvor hver af de
Danske Naturparker, de besggte.
Naturparkpasset blev lanceret
af miljgminister Lea Wermelin
(S), som blev inviteret med ud
for at spotte marsvin i Naturpark
Lillebzelt — og fa det forste
stempel i sit Naturparkpas

"Det er virkelig positivt, at der er stor in-
teresse blandt kommunerne for at veere
med i meaerkningsordningen. Danske
Naturparker giver kommunerne et steerkt
feellesskab om at styrke naturen, lokal-
samfundet og muligheden for at opleve
den fantastiske, danske natur, og vi kan
kun gleede os over, at s mange har lyst
til at veere med til at udbrede tilgeenge-
ligheden af de her naturomréder over
hele landet,” siger Flemming Larsen, der
er bestyrelsesmedlem i Friluftsradet og
formand for nationalkomiteen.



Bla flag

1 2020 havde 174 strande og 18 havne Bla Flag. Lige
som pd sé@ mange andre omrader var 2020 et meget
anderledes ar for Blé Flag pd grund af COVID-19. Der
var langt feerre udenlandske turister pd strandene og

havnene, men til gengaeld rigtig mange danske turister
pé trods af den kelige sommer. BI& Flag centrene en
saltvandsindsprejtning i form af ekstra midler til aktivi-
teter fra regeringens sommerpakke til danskerne og det
beted at mange danskere fik @jnene op for vores kyst
og hav. Forsamlingsforbuddet gav dog udfordringer for
de natur- og miljgaktiviteter, der er et af kravene, for at
f& det Bld Flag. Det beted at nogle kommuner sendrede
deres formidlingsindsats, s& der i stedet blev gjort mere
ud af naturformidling via sma film og plakater.

Foto: Eksempler fra Tisvildeleje Strand, hvor man har
gjort publikum opmaerksomme pa at holde afstand med
stort skilt pd en container og ved infotavle.

@ Vejers Strand

@ www.badepunkt.dk

Q Badepunkt signalerer til
strandgaesterne, at de her kan forvente
rent badevand og szerlige natur- og
friluftsoplevelser. | lobet af 2020
udbredte Friluftsradet det nordiske
Badepunkt til 39 steder rundt om i
Danmark.

Badepunkt

| 2020 var der 39 Badepunkter rundt om i landet. Dette
er en flot stigning i forhold til 2019, hvor de var 14
Badepunkter. Nogle kommuner har omlagt flere af deres
tidligere Bla Flag strande til Badepunkt og samtidig er
nye strande kommet til.

Formalet med meerkningsordningen er at fremhaeve
seerligt gode badesteder, der ikke ngdvendigvis har en
masse service og faciliteter tilknyttet, men som fokuserer
pd den gode badeoplevelse i form af rent badevand,
lokalt tilpasset badesikkerhed og basal infrastruktur.

Friluftsrédet forventer en fortsat vaekst i Badepunkter
0gsd i de kommende dr, bl.a. ved badesger og mindre
strande, som ikke er med i Bld Flag programmet, men
0gsé fra strande ved campingpladser og andre private
akterer samt vinterbadesteder, da der nu er abnet for, at
de ogsé kan sege om at f& Badepunkt.
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De lokale friluftsrad
blev udfordret - men
fandt nye lgsninger

2020 var et ar, hvor mange af de lokale friluftsréd overgik til en ny struktur og
samtidig blev kastet ud i nye mgde- og arbejdsformer med onlinemgder og
faglige seminarer pd nettet. Feellesmedet med lokale formaend og bestyrelsen
blev streamet online, regionkontaktudvalgsmederne blev afholdt online, og
borgermegder med interessenter blev arrangeret som online meder og webina-
rer. De lokale friluftsréd har fortsat arbejdet og deltaget i arbejdet med adgang
til naturen, vildere natur og gode rammer for friluftsliv. Ogsé udrulningen af
den nye lokale struktur blev sat lidt i st& med corona-udfordringerne, men

flere lokale friluftsréd overgik alligevel til den nye struktur med @bne &rsmeder,
kommuneansvarlige og temagrupper.

Tt samarbejde om Moesgaard Vildskov, Arhus

1 2019 besluttede Byré&det i Arhus, at biodiversiteten og naturindholdet skal
hgjnes i Marselisborgskovene. Det skal blandt andet ske ved at have graessen-
de dyr pé en mindre del af skovene med respekt for omradets mange fritids-
brugere. Processen for arbejdet med planerne skal udarbejdes af kommunens
Teknik og Miljgudvalg i samarbejde med fagfolk, brugerne af omrédet og flere
andre interessenter, hvor alle kan komme med gnsker og visioner for omrédet.
Debatten om vildskoven og friluftsmulighederne har veeret heftig, men det lo-
kale friluftsrad er blevet inviteret helt teet ind i processen omkring arbejdet med
udviklingen af Moesgaard Vildskov, og sidder herved helt centralt i forhold til at
samle og varetage friluftslivets interesser.

Arbejder for friluftslivet i Danmarks to forste
Naturnationalparker

I juni 2020 igangsatte regeringen forberedelsen af to naturnationalparker
henholdsvis i Gribskov i Nordsjeelland og i Fussinge ved Randers. De to natur-
nationalparker vil blive etableret i lgbet af det naeste dr. De lokale friluftsrad er
gdet ind i arbejdet med stort engagement, og har arrangeret lokale temameder
omkring de to naturnationalparker for at f& kredsrepreesentanternes og de
lokale foreningers indspil til de to kommende parker samt deltaget i natursty-
relsens officielle inddragelsesmgder.

| aftalen er der afsat midler til yderligere 13 parker, og vi forventer der vil blive
udpeget det kommende &r og blive et afggrende arbejde for mange lokale
friluftsréd.

Adgangsudfordringen ved Dueodde Fyr

Med tanke pd de mange ulovlige barrierer og afspaerringer af stier og veje er
arbejdet som friluftslivets vagthund en af de vigtigste opgaver for de lokale
friluftsradd. Mange lokale friluftsrad arbejder i arevis med sager, hvor befolknin-
gens adgang til naturen bliver forhindret. En af de sager er ved Dueodde Fyr,
hvor en ny ejer har fjernet en adgangsvej til fyret og stranden. Selv efter ad-
skillige klager, pdbud, medieomtaler og en politianmeldelse er vejen endnu ikke
genetableret. Friluftsraddet Bornholm har udvist stor vedholdenhed i sagerne og
det er ikke enestdende, at sGdanne sager treekker i langdrag med forskellige
myndigheder. Det er resursekraevende for alle parter at sikre og fastholde den
offentlige adgang, men det er vigtigt og ngdvendigt.
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Friluftsradets
bestyrelse 2020

Formand
Niels-Christian Levin Hansen
Opstillet af Danmarks Idreetsforbund

Nzestformaend

Jacob Jensen

Opstillet af Naturvejledning Danmark
Annesofie Bjerre

Opstillet af Det Danske Spejderkorps

Bestyrelsesmedlemmer
Torben Meldgaard
Opstillet af Danmarks Sportsfiskerforbund

Helle Stuart
Opstillet af Dansk Kano & Kajak Forbund
og Dansk Forening for Rosport

Flemming Torp

Opstillet af Landsforeningen Ungdomsringen

Mogens Kirkeby
Opstillet af DGI

Kirsten Skovsby
Opstillet af Danmarks Jeegerforbund

Leif Nielsen
Opstillet af Danske Tursejlere

Flemming Larsen
Opstillet af Dansk Vandrelaug

Helge Sogaard
Opstillet af Dansk Orienterings-Forbund

1. suppleant
René Bokzer
Opstillet af Landsforeningen Bifrost

2. suppleant
Birgitte Heje Larsen
Opstillet af Dyrenes Beskyttelse

FRILUFTSRADETS
REPRASENTATIONER

P& friluftsraadet.dk/repraesentationer kan
du finde en liste over de politiske udvalg,
rdd, netveerk og rddgivende organer inden
for milje og friluftsliv, som Friluftsradet er
repraesenteret i.

Formaend i de lokale
friluftsrad 2020

Vendsyssel

Th Elgaard J Danske Baptisters Spejderkorps

Nordvest
Jorn Schjetler, KFUM-Spejderne i Danmark

Himmerland-Aalborg
Karin Winther, Naturvejlederforeningen i Danmark
Mette Artleth, Det Danske Spejderkorps

Limfjordsyd
Anni Juhl Jorgensen, Det Danske Spejderkorps

Dstjylland
Eske Thegersen, Natur og Ungdom

Midtvestjylland
Benny Pedersen, Danmarks Civile Hundefgrerforening

Sohgjlandet
Jan Karnge, Danmarks Sportsfiskerforbund

Arhus Bugt
Jens Peter Schou Nielsen, Danmarks Idreets-Forbund

Sydvestjylland
Hanne Voetmann, Det Danske Spejderkorps

Trekantomradet
Bent Holgersen, Kongelig Dansk Aeroklub

Sonderjylland @st
Arne Bondo-Andersen, Naturvejlederforeningen i Danmark

Fyn-nord
Per Arne Simonsen, KFUM-Spejderne i Danmark

Sydfyn
Michael Martin Jensen, Miljgorganisationen NOAH

Nordvestsj=lland
Holger Christensen, Danmarks Jeegerforbund

Roskilde
Hans Steffen Ravn Hansen, Det Danske Spejderkorps

Sydvestsjzlland
Arne Kristensen, Dansk Orienterings-Forbund

Dstsjzelland
Aksel Leck Larsen, Dansk Kano & Kajak Forbund

Storstrom
John Knudsen, Dansk Forening for Rosport

Nordsjzlland
Poul Erik Pedersen, Det Danske Spejderkorps

Storkebenhavn Nord
Gunnar Briisch, Det Danske Spejderkorps

Storkebenhavn Vest
Niels Egeberg, KFUM-Spejderne i Danmark

Kobenhavn
Flemming Hansen, Dansk Automobil Sports Union

Bornholm
Kurt Jensen, Dansk Forening for Rosport
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