
14.00 Friluftslivets Telt åbner!  

15.30 Åbningsdebat: Bedre adgang til na-
turen - fra snak til handling. 

16.30 Dialog: Mød Friluftsrådets nye for-
mand. Kom og hør tanker og overvejelser 
om fremtidens udfordringer for friluftsli-
vet.  

18.15 Oplæg: Fremtidens stier og ruter. Hør om Friluftsrådets visioner og anbefalinger 
for et samlet sti- og rutesystem i Danmark. 

19.00 Friluftsrådets lokale kreds Vendsyssel inviterer alle interesserede til åbent bestyrel-
sesmøde. 

 

 

 

Find mere info i programmet eller app’en. 



8.00 Morgenløb for mental sundhed (3 km). Starter ved stand 59—slutter på stranden 

med bålkaffe.  

9.00 Friluftslivets Telt åbner! 

10.00: Oplæg: Ung i naturen med din hund. Hør unge hundeførere fortælle om tips, 

tricks og lege i naturen for børn og unge med hunde. 

11.00: Aktivitet: Vandring på Hærvejen og Nordsøstien, 2,5 km med Dansk Vandrelaug. 

11.30 Dialog: Mød Friluftsrådets nye formand. Kom og hør tanker og overvejelser om 
fremtidens udfordringer for friluftslivet.  

12.30 Oplæg: Hvordan får vi flere og bedre ridestier i Danmark? Ridespor-Danmark for-
tæller om deres arbejde for bedre ridestier i hele landet.  

13.00 Debat: Hvordan skal vi bruge Danske Naturparker i kommunerne? 

13.00: Aktivitet: Eftersøgning! Danmarks Civile Hundeførerforening demonstrerer, hvad 
hundesporten kan på pladsen bag Roots. 

14.00 Oplæg: Dyrenes Beskyttelse spørger: Hvordan får vi bierne ind i byerne igen? 

14.00: Aktivitet: Vandring på Hærvejen og Nordsøstien, 2,5 km med Dansk Vandrelaug. 

15.00: Aktivitet: Eftersøgning! Danmarks Civile Hundeførerforening demonstrerer, hvad 
hundesporten kan på pladsen bag Roots. 

15.00 Debat: Fremtidens Friluftsliv. ’Bliv klog på Natur og Friluftsliv’-netværket inviterer til 
paneldebat. 

16.00 Debat: Hvordan kan ungdommen spille ind i Friluftsrådets arbejde? v. Bifrost. 

16.45 Oplæg: Vandring: Lige ud ad markvejen – eller hvad? v. Dansk Vandrelaug. 

17.00 Gåtur for mental sundhed: ABC for mental sundhed inviterer til en halv times gå-
tur, der slutter med fælles bålsang på stranden fra kl. 17.30.  

17.15 Dialog: Ufrivilligt indemenneske. Hvordan sikrer vi, at flere personer med funkti-
onsnedsættelser kan opleve og være aktive i naturen?  

17.30 Syng for mental sundhed: ABC for mental sundhed  
inviterer til fælles bålsang på stranden.  



 

10.00 Friluftsrådets Telt åbner! 

10.00 Aktivitet: Familieorientering: Hvor skrap 
er du og din familie til orienteringsløb?  v. Dansk 
Orienterings Forbund. 

10.00: Dialog: Mød Friluftsrådets nye formand. 
Kom og hør tanker og overvejelser om fremti-
dens udfordringer for friluftslivet.  

10.45 Oplæg: Vandring: Lige ud ad markvejen – 
eller hvad? v. Dansk Vandrelaug. 

11.00 Aktivitet: Vildt! Smag på en råbuk med Unge Naturformidlere og Danmarks Jæger-
forbund.  

11.00 Aktivitet: Friluftsliv med din hund. Danmarks Civile Hundeførerforening demon-
strerer hundesporten på arealet bag Roots.  

12.00: Aktivitet: Vandring på Hærvejen og Nordsøstien, 2,5 km med Dansk Vandrelaug. 

12.00 Oplæg: Hvordan får vi klimaneutral økologi? v. Dyrenes Beskyttelse  

13.00 Aktivitet: Friluftsliv med din hund. Danmarks Civile Hundeførerforening demon-
strerer hundesporten på arealet bag Roots. 

14.00: Aktivitet: Vandring på Hærvejen og Nordsøstien, 2,5 km med Dansk Vandrelaug. 

16.00 Tak for i år!  

Find mere info i programmet eller app’en. 
 


