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Det videnskabelige fiskeriprojekt Nissum Fjord

Lidt historie:

• Ideen opstod ved et møde i Dialogforum for Nissum Fjord i 2015

• Inspiration fra det landsdækkende ”Nøglefiskerprojekt”, som DTU Aqua udfører

- Baseret på frivillig arbejdskraft
- Udfører fiskeundersøgelser med garn og ruser over hele landet
- Dog dårligt repræsenteret i Vestjylland

• Formål: at skabe viden om fiskebestanden i Nissum Fjord, der kan anvendes som grundlag for forvaltning af 
fiskebestanden og fiskeriet i fjorden

• Møde med Havnegruppen i Nissum Fjord Netværk januar 2016

• Informationsmøde på Skærum Mølle april 2016 – meget stor tilslutning. Tilsagn om økonomisk støtte til 
indkøb af redskaber fra Lemvig og Holstebro Kommuner

• Metodeudvikling, testning og tilretning målrettet Nissum Fjord efterår 2016. 

• Tilladelse fra Fiskeristyrelsen til forsøgsfiskeri i hele fjorden (gælder indtil 31.12.2026)

• Projektet i fuld drift fra marts 2017 – nu (= 8 år), det første år med 10 aktive fiskehold

• Projektet har genereret uvurderlig viden, som er blevet brugt forvaltningsmæssigt

• Data står til rådighed for andre projekter, forvaltning mm.

• Projektet er primært baseret på og fuldstændig afhængigt af frivilligt arbejde

• Min deltagelse finansieres af Fiskeplejemidlerne

• Projektet er et rigtig godt eksempel på Citizen Science



Indeksfiskeri – hvad er det?



Indeksfiskeri – hvad er det?





Undersøgelse af fiskebestanden i Nissum Fjord

Delområde 

nummer

Navn Omtrentligt 

areal (ha)

1 Indfjorden 199

2 Bøvling Fjord 1445

3 Vesterfjord (nord for Fjandø) 2106

4 Mellemfjord (syd for Fjandø) 1614

5 Felsted Kog 967

Indeksfiskeri – hvad er det?



Hold 1 + 7 + 11

Hold 4 + 12

Hold 8

Hold 3 + 6 + 9

Hold 2 + 5

Fiskehold 2023 – alt 11 aktive hold



Redskaber Antal Monteret
Længde

Strakt 

højde

Trådtykkelse Flydeline Synkeline

(længde)

58 mm skrubbegarn 2 45 m 1,1 m 0.20 mm 1.0 1.5 (55 m)

46 mm heltgarn 1 45 m 1,1 m 0.16 mm 1.25 1.5 (55 m)

30 mm sildegarn 1 10 m 1,1 m 0.18 mm 1.25 2.0 (14 m)

• Alt fiskeudstyr (garn, ankre, bøjer, flag, baljer 
mm.) er standardiseret

• Produceres/købes lokalt i Thorsminde

• Betalt af en bevilling fra Lemvig og Holstebro 
Kommuner (nu: via Naturpark Nissum Fjord)

• Udlånes fra projektet til den enkelte fisker/hold

• Erstatningsgarn udleveres, hvis de gamle er så 
ødelagte, at de ikke kan repareres

• De udleverede redskaber og øvrigt udstyr må 
kun anvendes til forsøgsfiskeri

DTU AQUA

FORSØGSFISKERI

Nissum Fjord
Bøjeflag, der altid skal anvendes:



• Der fiskes på en dispensation til videnskabelig 
undersøgelse fra FK Nykøbing Mors. 

• Undersøgelsesredskaberne må anvendes ud 
over det normalt tilladte antal redskaber for 
den enkelte fisker

Vejledning til Forsøgsfiskeri i Nissum Fjord



Hvor tit og hvor længe skal der fiskes?

• 8 gange om året fra marts til oktober (fra 2022: 7 
gange fra april til oktober)

• Fiskeriet skal så vidt muligt lægges i perioden 1. -
15. i måneden. Kan undtagelsesvis lægges før/efter

• Redskaberne skal sættes sidst på dagen og røgtes 
næste morgen

Hvordan skal der fiskes?

• Garnene sættes i én række i denne rækkefølge: 
Skrubbegarn-heltgarn-sildegarn-skrubbegarn

• Rækken sættes i den retning, der vurderes bedst i 
forhold til vejr og fangst.

• Garnene fæstnes til synk med overtællen

• Garnene sammenbindes i både over- og undertælle

Vejledning til Forsøgsfiskeri i Nissum Fjord



Hvor skal der fiskes i den tildelte sektion?
• Alt fiskeri skal foregå i den tildelte sektion (nummer 1-5) af 

Nissum fjord / Indfjorden. 

• Indenfor den tildelte del af fjorden er der frit valg mht. 
position. 

• Garnene skal altid sættes på en vandybde på mindst 1 m 
og gerne dybere (for at sikre at garnene kan stå strakt og 
dermed fiske ens).

• Så vidt det er praktisk muligt, skal der altid vælges en ny 
position, der er mindst 500 m fra positionerne ved de 
forrige fiskerier (og gerne længere). 

• Fisker to hold samtidig, må der gerne være god afstand 
(mindst 1000 m) mellem de to holds redskaber.

Vejledning til Forsøgsfiskeri i Nissum Fjord
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Eksempel på hvordan de 8 (fra 2022: 7) ganges fiskeri i løbet af et år kan være placeret

Eksempel: sektion 3

Vejledning til Forsøgsfiskeri i Nissum Fjord
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Registrering af fangsten

• Alle fisk tages ud af garn/ruser. Fangsten fra skrubbegarn, heltgarn og 
sildegarnet holdes adskilt i hver sin spand.

• For hver spand: Fangsten sorteres i arter.

• Alle individer i hver art længdemåles til nærmeste hele cm (nedrundet).  
Hvis der er så mange individer af en enkelt art, at det er uoverkommeligt at måle alle, kan man 
undtagelsesvis nøjes med at notere ”antal fanget” af arten samt angive længde af det mindste og 

største individ.

• Alt, hvad der blev fanget skal registreres. Det gælder større  fisk såvel som små 
fisk (fx hunde-stejle og kutling).

• Nul-fangster, dvs. garn, hvori der intet blev fanget, et det vigtigt også at notere. 

• Ud over indberetning af fangst skal fiskerne på skemaet give oplysninger om 
vejr mm. 

Vejledning til Forsøgsfiskeri i Nissum Fjord



Vejledning til Forsøgsfiskeri i Nissum Fjord

Hvordan måler man en fisk?
• Snuden lægges op til 

enden af målebrædtet
• Længden måles til 

halespidsens ende
• Der rundes ned til 

nærmeste hele cm



Hvad skal I gøre med de fangede fisk når de er målt?
• Afhængig af vejret kan fangsten bringes med i havn og 

måles op dér. 
• Undtaget herfra er laks og ørred, der skal måles og 

genudsættes på stedet straks efter fangst.
• Fisk under mindstemålet / fredede fisk genudsættes –

døde eller levende. 
• Den del af fangsten der består af lovlige spisefisk, kan 

beholdes som privat eje efter opmåling.

Vejledning til Forsøgsfiskeri i Nissum Fjord







Resultater 2017 - 2022

Det videnskabelige fiskeriprojekt i Nissum Fjord



Det videnskabelige fiskeriprojekt i Nissum Fjord

Garnsætninger:

Der er gennem årene i alt blevet gennemført 398 garnsætninger (snit 66,3 ture pr år)

Det svarer til at der i gennemsnit er gennemført ca. 83 %  af de planlagte ture
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Det videnskabelige fiskeriprojekt i Nissum Fjord

Hvor mange fisk blev der fanget 2017-2022?

2022 2021 2020 2019 2018 2017

Sum for hele året 1153 1082 1369 1437 1541 1393

Gennemsnit fisk pr. 
garnsætning (= CPUE)

16,5 17,7 18,5 22,1 25,2 20,5

Min antal fanget 0 1 0 0 1 0

Max antal fanget 135 63 67 72 114 179

Antal arter i alt 23 16 18 15 15 16

Heraf 4 nye arter

Samlet antal fisk fanget 2017 – 2022: 7.975 i alt

Samlet antal arter fanget 2017 – 2022: 29



2022 2021 2020 2019 2018 2017
Skrubbe 310 320 551 807 918 813
Helt 95 134 135 97 100 96
Sild 101 19 25 37 33 33
Aborre 112 190 215 137 213 166
Ørred 11 8 9 9 4 17
Skalle 182 258 255 263 180 205
Smelt 34 26 98 27 44 5
Gedde 3 1 2 5 1
Laks 2 1 7 3 2 1
Tunge 2 3
Brasen 38 10 36 23 22 28
Flire 212 44 10 15 6 20
Rødtunge 1 1
Hvilling 2
Pighvar 1 1
Hornfisk 6 2 2 1 1
Stenbider 5
Suder 24 40 18 6 6
Stavsild 2 2 2
Hork 3 2 1 1
Havbars 1
Rudskalle 9 1 1 7
Regnbue 1
Brisling 2 26 1
Karusse 2
Strømskalle 2
Ising 1
Malle 1
Ål 1

Hvilke arter 
bliver der fanget?

Hvor mange 
af hver art? 
(sum: 7.975 stk)



2022 2021 2020 2019 2018 2017
Skrubbe 310 320 551 807 918 813
Helt 95 134 135 97 100 96
Sild 101 19 25 37 33 33
Aborre 112 190 215 137 213 166
Ørred 11 8 9 9 4 17
Skalle 182 258 255 263 180 205
Smelt 34 26 98 27 44 5
Gedde 3 1 2 5 1
Laks 2 1 7 3 2 1
Tunge 2 3
Brasen 38 10 36 23 22 28
Flire 212 44 10 15 6 20
Rødtunge 1 1
Hvilling 2
Pighvar 1 1
Hornfisk 6 2 2 1 1
Stenbider 5
Suder 24 40 18 6 6
Stavsild 2 2 2
Hork 3 2 1 1
Havbars 1
Rudskalle 9 1 1 7
Regnbue 1
Brisling 2 26 1
Karusse 2
Strømskalle 2
Ising 1
Malle 1
Ål 1

Hvilke arter 
bliver der fanget?

Hvor mange 
af hver art? 
(sum: 7.954 stk)

Rød: 
Talrig (> 50 stk / år i 
gennemsnit) 
Blå: 
Almindelig (> 5 stk / år)
Grøn: 
Sjælden (< 5 stk / år eller
fanges ikke alle år)

85 % af alle fangster er 
fra en af de 4 talrige 
arter, hvoraf skrubbe 
alene udgør 47 % 



2022 2021 2020 2019 2018 2017
Skrubbe 310 320 551 807 918 813
Helt 95 134 135 97 100 96
Sild 101 19 43 37 34 33
Aborre 112 190 197 137 212 166
Ørred 11 8 9 9 4 17
Skalle 182 258 255 263 180 205
Smelt 34 26 98 27 44 5
Gedde 3 1 2 5 1
Laks 2 1 7 3 2 1
Tunge 2 3
Brasen 38 10 36 23 22 28
Flire 212 44 10 15 6 20
Rødtunge 1 1
Hvilling 2
Pighvar 1 1
Hornfisk 6 2 2 1 1
Stenbider 5
Suder 24 40 18 6 6
Stavsild 2 2 2
Hork 3 2 1 1
Havbars 1
Rudskalle 9 1 1 7
Regnbue 1
Brisling 2 26 1
Karusse 2
Strømskalle 2
Ising 1
Malle 1
Ål 1

Hvilke arter 
bliver der fanget?

Hvor mange 
af hver art? 

Arter i alt pr. år:
2017: 16 arter
2018: 15
2019: 16
2020: 18
2021: 16
2022: 23

Livshistorie:
Rød: Vandrefisk
Blå: Saltvandsfisk
Grøn: Ferskvandsfisk



Hvilke arter 
bliver der fanget?

Hvor mange 
af hver art? 

Arter i alt pr. år:
2017: 16 arter
2018: 15
2019: 16
2020: 18
2021: 16
2022: 23

Livshistorie:
Rød: Vandrefisk
Blå: Saltvandsfisk
Grøn: Ferskvandsfisk
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Vandrefisk Saltvandsarter Ferskvandsarter

Antal individer:
Vandrefisk: 4692 (58,8 %)
Saltvandsfisk: 307 (  3,8 %)
Ferskvandsfisk: 2976 (37,3 %)
Sum 7975 (100 %)
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Hvor i Nissum Fjord blev fiskene fanget? SKRUBBE
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Hvor i Nissum Fjord blev fiskene fanget? ABORRE
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Hvor i Nissum Fjord blev fiskene fanget? HELT
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Hvor i Nissum Fjord blev fiskene fanget? SILD

0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

6,0

Indfjorden Bøvling Fjord Vesterfjord Mellemfjord Felsted Kog

A
n

ta
l s

ild
 p

r.
 t

u
r

2017 2018 2019 2020 2021 2022

0,0

0,2

0,4

0,6

0,8

1,0

1,2

1,4

1,6

Indfjorden Bøvling Fjord Vesterfjord Mellemfjord Felsted Kog

A
n

ta
l s

ild
 p

r.
 t

u
r

2017 - 2022



Hvor i Nissum Fjord blev fiskene fanget? SKALLE
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Hvor i Nissum Fjord blev fiskene fanget?

0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

6,0

7,0

8,0

Indfjorden Bøvling Fjord Vesterfjord Mellemfjord Felsted Kog

A
n

ta
l s

ka
lle

r 
p

r.
 t

u
r

2017 - 2022

0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

6,0

Indfjorden Bøvling Fjord Vesterfjord Mellemfjord Felsted Kog

A
n

ta
l a

b
o

rr
e

 p
r.

 t
u

r

2017 - 2022

0,0

0,2

0,4

0,6

0,8

1,0

1,2

1,4

1,6

Indfjorden Bøvling Fjord Vesterfjord Mellemfjord Felsted Kog

A
n

ta
l s

ild
 p

r.
 t

u
r

2017 - 2022

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

Indfjorden Bøvling Fjord Vesterfjord Mellemfjord Felsted Kog

A
n

ta
l h

e
lt

 p
r.

 t
u

r

2017 - 2022



Udviklingen i fangst i perioden 2017 – 2022
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Skrubbe Helt Aborre Skalle Ørred

(Kilde: DTU Aqua-rapport nr. 428-2023)

Skrubber Nissum Fjord - Nøglefiskerprojektet
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Suder Brasen Flire Sild

Flire var i 2022 den 
næstmest almindelige 
fangst, kun overgået 
af skrubbe

Udviklingen i fangst i perioden 2017 – 2022



En virkelig overraskede fangst!
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Hvordan har heltbestanden det?

• Der er fanget helt fra 15 til 58 cm
• Samlet antal 2017-22: 656 stk
• Gennemsnitlig CPUE: 1,6 helt pr. tur
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Hvordan har heltbestanden det?
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• Der er fanget helt fra 15 til 58 cm
• Samlet antal 2017-22: 656 stk
• Gennemsnitlig CPUE: 1,6 helt pr. tur
• Gennemsnitslængde stabil
• Pænt antal store helt (45 cm og større)
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"Store" helt (45 cm og større)



Tilbagegang i fangsten af skrubber stadig ikke klarlagt
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