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1. Data og Metode (gruppering) 
1.1 Data 
Alle data i analysen består af objektive og offentligt tilgængelige data fra Danmarks Statistik, Skat, 
GeoDanmark og Friluftsrådet. Data består af  

• Arealdata; opgøres i hektar1 
• Kystlinje; opgøres i km 
• Ejerforhold til arealer; fordelt på hhv. kommune, stat/region og privat/andet 
• Friluftsfaciliteter; opgøres på type og antal 
• Befolkning; opgøres i antal fordelt på kommune 
• Mærkninger under Friluftsrådets mærkningsordninger; opgøres i type og antal 

 
1.2 Datakilder 
Arealdata er et specialudtræk fra Danmarks Statistik (DST), Befolkningstal er fra DST, ejerforhold er fra Skat, 
data om kystlinjen er fra GeoDanmark og kommunefordelt af Septima, facilitetsdata er et udtræk fra 
GeoDanmarks Geografiske fagdata; Geofa, mens mærkningsdata er fra Friluftsrådet. 
 
Data fra Danmarks Statistik 
Arealdata er baseret på de samme grunddata som tabellen AREALDK i Statistikbanken, kombineret med 
registerdata om ejerforhold (DST har hentet disse data fra Skat). For dokumentation vedrørende 
arealdækket (kilder, kategorier etc.) henvises til Statistikdokumentationen for AREALDK 
https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/statistikdokumentation/arealregnskab.  
 
Data om ejerforhold er fra Skat men leveret af Danmarks Statistik. Data om befolkningstal er fra Danmarks 
Statistik; https://www.dst.dk/da/Statistik/kommunekort/kommunefakta . 
 
Data fra Septima (Kystlinje) 
Data om kystlinjen er hentet fra GeoDanmark og kommunefordelt via kommunegrænser af Septima hentet 
fra Danmarks Administrative, Geografiske Inddeling (DAGI).  
 
Data fra GeoDanmark (facilitetsdata) 
Data om friluftsfaciliteter trækkes fra GeoDanmarks Geografiske fagdata (Geofa), som er baseret på 
frivillige indberetninger fra offentlige myndigheder, civilsamfundsorganisationer og private. Data er således 
ikke fuldstændige, idet der kan være varierende indberetningskvalitet fra kommune til kommune. 
 
Data fra Friluftsrådet 
Data om mærkninger under Friluftsrådets mærkningsordninger Grøn Skole, Grønne Spirer, Blå Flag, Danske 
Naturparker og Badepunkt er trukket fra Friluftsrådets opgørelser. 
 
1.3 Data om areal 
Areal er underopdelt i  

• Bebygget område (mellem/omkring bygninger inkl. havet) 
• Bygninger 

                                                           
1 En hektar (ha) er et areal på 10.000 kvadratmeter (m²) eller 0,01 km², hvilket er et kvadrat på 100 meter × 100 
meter. Til en kvadratkilometer går der 100 hektar. 

https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/statistikdokumentation/arealregnskab
https://www.dst.dk/da/Statistik/kommunekort/kommunefakta
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• Eng, mose og andre våde naturtyper 
• Frugttræer, bærbuske, juletræer og andre permanente afgrøder 
• Græs og andre ekstensive landbrugsafgrøder 
• Hede, overdrev, klit og andre tørre naturtyper 
• Jernbaner 
• Landbrugsareal, uden oplysning om afgrødetype 
• Landingsbaner 
• Midlertidige landbrugsafgrøder (korn, rodfrugter mm.) 
• Parker, udendørs sportsanlæg og andre rekreative områder 
• Råstofindvindingsområder (grusgrave og lign.) 
• Skov (basemap) 
• Søer  
• Uoplyst 
• Vandløb 
• Veje og stier, ubefæstede 
• Veje, befæstede 

 
1.3.1 Naturareal; afgrænsning 
Naturareal er opgjort ved at sammenlægge 

• Eng, mose og andre våde naturtyper 
• Hede, overdrev, klit og andre tørre naturtyper 
• Skov 
• Søer  
• Vandløb 

 
Vi har valgt IKKE at medtage følgende undergrupper under natur, hvilket er et metodemæssigt valg 

• Parker, udendørs sportsanlæg og andre rekreative områder 
• Veje og stier, ubefæstede 
• Uoplyst 

 
1.3.2 Landbrugsareal; afgrænsning 
Landbrugsareal er opgjort ved at sammenlægge 

• Frugttræer, bærbuske, juletræer og andre permanente afgrøder 
• Græs og andre ekstensive landbrugsafgrøder 
• Landbrugsareal, uden oplysning om afgrødetype 
• Midlertidige landbrugsafgrøder (korn, rodfrugter mm.) 

 
1.3.3 Skov; afgrænsning 
Skov (delmængde af naturareal) er opgjort via sin egen undergruppe 
 
1.3.4 Kystlinje; afgrænsning 
For kystlinje medregnes den del af kommunens grænse, hvor der ikke er kommune på den anden side. Mht. 
kystlinjen for mindre øer o.l. medregnes ikke permanente øer, som er mindre end 100 m2, jf. GeoDanmark 
Dataspecifikation.  
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NB. Bemærk at kystlinje IKKE er en del af naturareal, og at der i kystlinje IKKE indgår vandareal (søbred og 
åbred, der indgår som naturareal, jf ovenfor.) 
 
Regionerne ejer kun en ubetydelig mængde naturareal, der ikke påvirker analysens resultater. Det giver 
derfor ikke mening at behandle dem som en selvstændig offentlig myndighed, men de skal dog indgå i 
offentligt ejede arealer. Da fokus i analysen er på kommunerne, blev det derfor valgt at lægge regionernes 
naturarealer sammen med statens arealer. 
 
1.4 Data om friluftsfaciliteter og ruter 
Faciliteter og ruter er opdelt efter type og opgøres i antal. 
Friluftsfaciliteter er fysiske strukturer eller elementer, der fra et brugerperspektiv fremstår som henholdsvis 
et område, et forløb eller en punktfacilitet (fx et shelter eller en optagningsplads)2; det, som i Geofa 
registreres som enten flade, linje eller punkt.  
 
I denne analyse er friluftsfaciliteter opdelt i hhv. 

• Friluftsfaciliteter;  
• Ruter; En rute skal forstås som et fysisk eller visuelt markeret forløb, som viser en entydig, 

defineret tur gennem landskabet. Ruterne vil følge en eller flere stier og/eller veje. 
 
Stier, dvs. den fysiske og synlige manifestation, er befæstede færdselsforbindelser, eller 
færdselsforbindelse som er fremkommet ved slid (trampestier) eller andet. I denne analyse indgår stier 
ikke. 
  
1.4.1 Placering af faciliteter 
Geofa registrerer data enten som punkt, linje eller flade. I denne analyse indgår kun to typer flade; 
hundeskov og fri teltning, som begge vurderes til ikke at være placeret hen over kommunegrænser og 
derfor entydigt kan henføres til en enkelt kommune. 
 
Faciliteter registreret af kommuner tælles under de kommuner, som har registreret dem. Naturstyrelsen og 
andre ikke-kommunale registreringer tælles med i den kommune, hvor deres midtpunkt ligger. 
 
Ruter opgøres som længde i beliggenhedskommunen. 
 
1.4.2 Optælling af faciliteter og ruter 
Friluftsrådet har valgt at opgøre alle faciliteter ens som antal ”1”. Det betyder, at der ikke skelnes mellem 
punkter (fx shelter, udsigtstårn) og flader (fx hundeskov) og linjer (fx sejlrute). Sammenligningen på tværs 
af kommuner er således alene kvantitativ baseret på antal3. Fordelen er, at det muliggør en sammenligning 
på tværs af facilitetstyper. Ulempen er, at meget forskellige faciliteter metodisk set har samme værdi. 
 
Ruter opgøres som km længde. 
 
1.5 Ejerskab til friluftsfaciliteter og ruter 
Data om ejerforhold er inddelt i tre grupper 
                                                           
2 Præstholm, Seidler og Ejbye-Ernst (2014): Motion og sundhed – Hæfter om friluftsfaciliteter nr 3. 
3 Det er samme metode vedrørende faciliteter, der benyttes i DIF (2019): Outdooridræt i Danmark. 
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1. Kommuneejet 
2. Stats- og regionsejet 
3. privat/øvrige 

 
Registreringspraksis er ikke defineret entydigt i datamodellen for Geofa med hensyn til, om ansvarlig 
myndighed betyder ansvarlig for registreringen eller ansvarlig for faciliteten. 
 
Det skyldes blandt andet, at ruter kan være et delt ejerskab mellem statslige og kommunale myndigheder, 
private lodsejere og civilsamfundsorganisationer. Eller lokale aftaler, hvor fx en kommune har indkøbt en 
facilitet, der driftes af private eller en civilsamfundsorganisation, eller at en civilsamfundsorganisation har 
fået lov til at opstille en facilitet på en offentligt ejet grund men selv drifter den. 
 
Selv om tallene overordnet set er retvisende for ejerskab til faciliteter ruter og mærkninger, vil der være en 
underrepræsentation af private/civilsamfundsorganisationer og dermed en overrepræsentation af 
kommunale og statslige ejere. Det betyder også, at der for den enkelte facilitet kan være en lille usikkerhed 
om, hvem der har ejerskabet til den. 
 
I analysen kan der derfor stå ”registrering” eller ”ansvarlig” i stedet for ”ejerskab” for at fastholde 
bevidsthed om ovenstående usikkerheder. Vel vidende at ejerskabet til eller ansvaret for faciliteterne og 
ruterne for den altovervejende del også følger af, hvem der har registreret dem. 
 

1.6 Friluftsrådets mærkningsordninger 
Følgende mærkningsordninger under Friluftsrådet indgår: Grønne Spirer, Grøn Skole, Blå Flag, Danske 
Naturparker og Badepunkt. 
 
Friluftsrådet har valgt at opgøre alle mærkninger ens som antal ”1”. Det betyder, at der ikke skelnes mellem 
fx en daginstitution, et gymnasium, et badepunkt og en naturpark. Sammenligningen på tværs af 
kommuner er således alene kvantitativ baseret på antal4. Fordelen er, at det muliggør en sammenligning på 
tværs af mærkninger af organisationer og arealer. Ulempen er, at meget forskellige faciliteter metodisk set 
har samme værdi. 
 
Data er opgjort pr marts 2021. 
 

1.7 Befolkningstal 
Data er opgjort pr 3. kvartal 2021 fordelt på kommune. 
 
1.8 Tabeller 
Data omsættes i analysen til tabeller, der beskrives i det følgende. 
 
1.8.1 Areal og kystlinje 
Areal og kystlinje fordelt på kommuner – uden fordeling på ejerform 

1. Naturareal i kommunen er summen af følgende 
a. Eng, mose og andre våde naturtyper 

                                                           
4 Det er samme metode vedrørende faciliteter, der benyttes i DIF (2019): Outdooridræt i Danmark. 
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b. Hede, overdrev, klit og andre tørre naturtyper 
c. Skov  
d. Søer 
e. vandløb 

2. Landbrugsareal i kommunen er summen af 
a. Frugttræer, bærbuske, juletræer og andre permanente afgrøder 
b. Græs og andre ekstensive landbrugsafgrøder 
c. Landbrugsareal, uden oplysning om afgrødetype 
d. Midlertidige landbrugsafgrøder (korn, rodfrugter mm.) 

3. Kystlinje i kommunen. Modsat øvrige tabeller, der er i areal (ha), er denne i længde (km). 
 
1.8.2 Arealer fordelt på ejerform 

Ejerform til naturareal (tabel 1) fordelt på 
4. Kommuneejet naturareal i kommunen 
5. Stats-/regionsejet naturareal i kommunen 
6. privat/andet ejet naturareal i kommunen 

i. Ejet af boligselskaber, andelsboligforeninger 
ii. Ejet af privatpersoner, inkl. i/s 

iii. Ejet af virksomheder 
iv. Ejet af forening, legat, selvejende inst. 
v. Ukendt, ikke registreret 

 
1.8.3 Friluftsfaciliteter, ruter og mærkninger under Friluftsrådets mærkningsordninger 

7. Friluftsfaciliteter i kommunen 
8. Km ruter i kommunen 
9. Mærkninger under Friluftsrådets mærkningsordninger i kommunen 
10. Kommuneejede friluftsfaciliteter pr. 10.000 indbyggere 
11. kommuneejede ruter pr. 10.000 indbyggere 
12. Kommuneejede mærkninger under Friluftsrådets mærkningsordninger pr. 10.000 indbyggere 

 
NB. For alle tabeller gælder, at hvis der mangler en værdi, indsættes et nul (dvs. en talværdi). 
 

2 Gruppering af kommuner 
Indledning 
Alle areal- og facilitetsdata præsenteres separat via en simpel rangordning, hvor alle kommuner rangordnes 
1-98 inden for de enkelte tabeller. 
 
Derefter sker der en sammenligning på tværs af data. 
 
Sammenligningen har Friluftsrådet valgt at lave via en gruppering af kommuner, dvs. ikke en simpel 
rangordning 1-98. Dels fordi de kvantitative data kun er en del af det samlede billede, og dels fordi der er 
mange faktorer også blandt de kvantitative data, som afspejler kommunen som geografisk område, men 
som kommunen som myndighed kun har lille eller ingen indflydelse på, fx fraværet af statslige naturarealer 
eller mængden af landbrugsarealer. 
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2.1 Kommunernes forudsætninger for friluftsliv.  
Følgende seks variabler benyttes til at sammenligne kommunernes forudsætninger for friluftsliv: 

1. Naturareal i Kommunen - hektar 
2. Kystlinje i kommunen – kilometer 
3. Landbrugsareal i kommunen – hektar 
4. Naturareal i kommunen ejet af kommunen 
5. Naturareal i kommunen ejet af staten 
6. Naturareal i kommunen ejet af private 

 
Der vil ske en gruppering inden for hver variabel med 3 lige store andele kommuner i hver gruppe: 

• Små forudsætninger for friluftsliv (33 kommuner) 
• Middel forudsætninger for friluftsliv (33 kommuner) 
• Store forudsætninger for friluftsliv (32 kommuner) 

 
De 33 kommuner med mindst naturareal, skov, kystlinje, landbrugsareal, naturareal ejet af 
kommune/stat/private vil i de respektive tabeller blive placeret i gruppen ”Små”. Gruppen ”Små” vil blive 
afgrænset fra gruppen ”Middel” med den mængde, den 33. kommune i gruppen ”Små” har. 
 
Tilsvarende vil de 32 kommuner med mest naturareal, skov, kystlinje, landbrugsareal, naturareal ejet af 
kommune/stat/private i de respektive tabeller blive placeret i gruppen ”Store”. Gruppen ”Store” vil blive 
afgrænset fra gruppen ”Middel” med den mængde, den 32. kommune i gruppen ”Store” har. 
 
Herved er gruppen ”Middel” også identificeret og afgrænset. 
 
2.1.1 Sammenligning på tværs af de seks variabler 
Fordelingsnøgle for optælling på tværs af naturareal, kystlinje, landbrugsareal og kommunalt, statsligt og 
privat ejerskab til naturareal. 
Kommuner grupperes på tværs af de 6 variabler ud fra følgende scorer 

• Små forudsætninger for friluftsliv 
o Kommuner, der scorer ”små” på 5 eller 6 variabler 
o Kommuner, der scorer ”små” på 4 variabler og ”middel” på en eller to variabler 
o Kommuner, der scorer ”små” på 3 variabler og ”middel” på to eller tre variabler 

• Middel forudsætninger for friluftsliv 
o Kommuner, der scorer ”middel” på 4, 5 eller 6 variabler 
o Kommuner, der scorer ”små” eller ”stor” på max 2 variabler 

• Store forudsætninger for friluftsliv 
o Kommuner, der scorer ”stor” på 5 eller 6 variabler 
o Kommuner, der scorer ”stor” på 4 variabler og ”middel” på en eller to variabler 
o Kommuner, der scorer ”stor” på 3 variabler og ”middel” på to eller tre variabler 

 
Den valgte score betyder, at mens kommunefordelingen for de enkelte variabler er 33, 33, 32, kan antallet 
af kommuner i de tre grupper falde anderledes ud ved gruppering på tværs af variabler. 
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2.2 Kommunernes indsats for friluftsliv.  
Følgende seks elementer benyttes til at sammenligne kommunernes indsats for friluftsliv: 

1. Friluftsfaciliteter i kommunen 
2. Km ruter i kommunen 
3. Mærkninger under Friluftsrådets mærkningsordninger i kommunen 
4. Kommuneejede friluftsfaciliteter pr. 10.000 indbyggere 
5. kommuneejede ruter pr. 10.000 indbyggere 
6. Kommuneejede mærkninger under Friluftsrådets mærkningsordninger pr. 10.000 indbyggere 

 
Der vil ske en gruppering med 3 lige store andele kommuner i hver gruppe: 

• Små antal friluftsfaciliteter/ruter (33 kommuner) 
• Middel antal friluftsfaciliteter/ruter (33 kommuner) 
• Store antal friluftsfaciliteter/ruter (32 kommuner) 

 
De 33 kommuner med færrest antal friluftsfaciliteter, færrest ruter, færrest friluftsfaciliteter pr km2 
naturareal og færrest ruter på km2 naturareal vil i de respektive tabeller blive placeret i gruppen ”Små”. 
Gruppen ”Små” vil blive afgrænset fra gruppen ”Middel” med den mængde, den 33. kommune i gruppen 
”Små” har. 
 
Tilsvarende vil de 32 kommuner med flest antal friluftsfaciliteter, flest ruter, flest friluftsfaciliteter pr km2 
naturareal og flest ruter på km2 naturareal i de respektive tabeller blive placeret i gruppen ”Store”. 
Gruppen ”Store” vil blive afgrænset fra gruppen ”Middel” med den mængde, den 32. kommune i gruppen 
”Store” har. 
 
Herved er gruppen ”Middel” også identificeret og afgrænset. 
 
2.2.1 Sammenligning på tværs af de seks variabler 
Kommuner grupperes på tværs af de 6 variabler ud fra følgende scorer 

• Små forudsætninger for friluftsliv 
o Kommuner, der scorer ”små” på 5 eller 6 variabler 
o Kommuner, der scorer ”små” på 4 variabler og ”middel” på en eller to variabler 
o Kommuner, der scorer ”små” på 3 variabler og ”middel” på to eller tre variabler 

• Middel forudsætninger for friluftsliv 
o Kommuner, der scorer ”middel” på 4, 5 eller 6 variabler 
o Kommuner, der scorer ”små” eller ”stor” på max 2 variabler 

• Store forudsætninger for friluftsliv 
o Kommuner, der scorer ”stor” på 5 eller 6 variabler 
o Kommuner, der scorer ”stor” på 4 variabler og ”middel” på en eller to variabler 
o Kommuner, der scorer ”stor” på 3 variabler og ”middel” på to eller tre variabler 

 
Den valgte score betyder, at mens kommunefordelingen for de enkelte variabler er 33, 33, 32, kan antallet 
af kommuner i de tre grupper falde anderledes ud ved gruppering på tværs af variabler. 
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2.3 Sammenligning på tværs af alle elementer; Danmarks bedste friluftskommuner 
Kommuner grupperes på tværs af de 12 variabler ud fra følgende scorer 

• Små forudsætninger for friluftsliv 
o Kommuner, der scorer ”små” på 7 eller flere variabler 

• Middel forudsætninger for friluftsliv 
o Kommuner, der scorer ”middel” på 7 eller flere variabler 
o Kommuner, der scorer 6 eller mindre på ”små” og/eller ”stor” 

• Store forudsætninger for friluftsliv 
o Kommuner, der scorer ”store” på 7 eller flere variabler 

 
Scoren 7 betyder, at for at komme i gruppen ”under middel” eller ”over middel” skal man score under 
middel eller over middel på minimum 1 variabel ud over de 6 variabler vedrørende hhv. forudsætninger for 
friluftsliv og indsats for friluftsliv. 

Den valgte score betyder, at mens kommunefordelingen for de enkelte variabler er 33, 33, 32, kan antallet 
af kommuner i de tre grupper falde anderledes ud ved gruppering på tværs af variabler. 
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