
LÆRINGSKORT

LÆRINGSMÅL
Eleverne:
•  kan bygge en ”stridsvogn”, som er solid  

og sikker

•  kan balancere, mens de bliver trukket  
på ”stridsvognen”

•  kan trække hinanden, samtidig med at  
de er bevidste om sikkerheden

•  kan teste alternative løsninger på 
 aktiviteten 

•  forstår vigtigheden af at være flere i en 
gruppe, der kommer med forskellige ideer

AKTIVITET
•  Byg en stridsvogn, og gennemkør en rute

Lokalitet: Ikke trafikeret vej, ujævn mark

Tid: 10 - 20 minutter  

Antal elever: 4 – 24 pr. lærer/pædagog

KØRSEL MED STRIDSVOGN

TEAMBUILDING GENNEM FRILUFTSLIV - TB 17

Støttet af udlodningsmidler til friluftsliv
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LÆRINGSKORT

FORBEREDELSE
Udstyr og materialer

•  2 rafter a 2 til 3 meter pr. gruppe 

•  1 rafte a en meter pr. gruppe

•  1 reb på 3 til 4 meter pr. gruppe

•  Snor til at binde rafterne sammen med

Organisering

•  Grupper med 5-8 elever

•  Planlæg en rute gerne gennem varieret terræn, over 
grøfter, op ad bakker osv. 

SIKKERHED
•  Vær særlig opmærksom på ”jockeyen”, der kan falde af 

under racet

•  Husk god arbejdsstilling hos elever, der skal trække:  
Pas på ryggen

FREMGANGSMÅDE
1. Grupperne konstruerer deres stridsvogn ved at binde 

rafterne  sammen, så det ligner et A

2. Den planlagte rute vises

3. Grupperne vælger en jockey, som skal stå på 
stridsvognen (det er smart at vælge den letteste 
person som jockey)

4. Grupperne trækker efter tur deres stridsvogn med 
jockeyen rundt på ruten

5. Gruppen, der gennemfører ruten hurtigst, har vundet

Variation

•  Arranger et kapløb

•  Træn forskellige besnøringer på stridsvognen 

•  Skift jockey løbende, så alle prøver rollen som jockey

TEGN PÅ LÆRING
Eleverne:

•  deltager alle i løsningen af aktivteten

•  tager ansvar for at gennemføre aktiviteten 

•  udviser initiativ og handling  

•  lytter til hinanden 

•  respekterer hinandens forslag

EVALUERING
Eleverne diskuterer i grupper:

•  Var der en leder af arbejdet, og hvordan virkede det? 

•  Hvem valgte I som jockey og hvorfor?

•  Kunne man have konstrueret stridsvognen bedre?

•  Kunne man lave en stridsvogn til to personer?
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